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海都讯（记者 黄晓燕 通讯员 赖剑蓉） 4 月 23
日，由共青团晋江市委员会主办，晋江市向阳青少年社
工事务所、泉州五中桥南校区承办的“释放多巴胺，一
起Rainbow Walk”中考减压活动在泉州五中桥南校
区举行。活动通过“室外动态减压+室内心理赋能”双
线并行的方式，为600多名中考考生及其家长、老师提
供心理支持，营造积极备考氛围。

当天下午，活动邀请国家二级心理咨询师秋天老
师为考生的家长和老师带来《“做孩子的同行者”心理
赋能讲座》。讲座助力家长和老师们更好地调试心情，
做好“同行者”的角色。

与 此 同 时 ，在 室 外 如 火 如 荼 开 展 的 Rainbow
Walk则是考生们的主场。大家佩戴腕带、贴上脸贴、自
绘彩妆，并在彩色飞机上描绘着自己的梦想，沉浸在

“多巴胺世界”中。活动有关负责人介绍，此次活动旨
在帮助考生调节备考压力、缓解焦虑情绪，为青少年的
心理健康成长保驾护航。

亲爱的读者朋友：
五一期间，《海峡都市报·闽南版》将于2025

年 5月 1日至 5月 5日休刊 5天，5月 6日恢复正
常出报。

报纸休刊，新闻不停。休刊期间，海都热线
968880依旧畅通（8:00—20:00），海都报的“智慧
海都”APP、官方微信、微博等新媒体平台也将
第一时间发布新闻资讯。

感谢您对海都报的理解、信赖与支持，衷心
祝您假期愉快！

海峡都市报社
2025年4月28日

泉州普通高中录取率提高
定向生指标比例提高，新增7所综合高中班试点校……2025年泉州

中招有四大变化，计划招收8.6万名高中生

□相关新闻

室内讲座+户外游戏
帮中考生减减压

五一休刊启事

海都讯（记者 黄晓燕) 中考方面，泉州今年仍实
行初中毕业与高中阶段学校招生考试“两考合一”，考
试成绩作为学生毕业和升学的基本依据。

中考成绩总分与去年一致，为800分。语文、数学、
英语、道德与法治、历史、地理、物理、化学、生物等9个
科目及体育与健康基本知识考试实行省级统一考试，
全部实行书面闭卷笔试形式。其中，道德与法治科目、
体育与健康基本知识考试同场合卷进行。

2025年中考省级统一考试安排在6月19日—21日
举行，中考志愿填报时间是6月24日8：00至6月28日
18：00。考生使用电脑登录泉州市中考中招信息管理
系统（网址http://zzxt.qzedu.cn）填报，志愿填报系统于
6月28日18：00停止。

今年，泉州普通高中招生全面应用泉州市中考中招信息管理系统，保障全
过程公平公正，凡升入泉州市普通高中学校学习的学生，均须经过泉州市中考
中招信息管理系统统一录取，由市、县（市、区）教育局中招管理部门审核并办理
录取手续。

泉州市中考中招信息管理系统统一录取名单是普通高中学生学籍接续的依
据，对未经市教育局中招管理部门确定招收的学生一律不得发起或审核通过。
学生未到校报到入学的，学校不得为其注册学籍，不得将其纳入在校生统计。

今年泉州市继续在部分公办中职学校开展综合高中班试点，综合高中班
招生区域与区域内公办普通高中一致。原则上由普通高中学校和中职学校组
成联合体开展办学，也可以1所中职学校单独开展试点。入学后原则上全部注
册为普通高中学籍，学生最迟可自愿在高一年学期期末前申请转为中职学籍，
学籍只转一次，保留普通高中学籍的按原培养计划执行。

据悉，今年新增 7所综合高中班试点学校为：泉州华侨职校、泉州艺术学
校、晋江职业中专学校、晋江安海职业中专学校、晋兴职业中专学校、晋江华侨
职业中专学校、惠安开成职业中专学校。

记者从泉州市教育局了解到，
今年全市初三报名参加中考考生共
计 12.45万人，其中中心市区（鲤城
区、丰泽区、洛江区）考生共计 1.92
万人。今年全市各县（市、区）深入
挖掘普通高中校舍资源潜力，普通
高中学位供给都有增加，有序扩大
普通高中招生规模。据统计，今年
泉州市普通高中招生计划数 86005
人，相比去年计划数增加 7683 人，
增长幅度为9.81%。

今年调整全市普通高中最低录
取控制线的划定比例，由往年1∶0.7
调整为 1∶0.75。即：根据全市初中
三年级在校学生数 1∶0.75 比例划
定，按考生的中考成绩总分从高到
低顺序排列，以最后一名入围考生
的中考成绩总分（去除小数点，保留
整数）作为全市普通高中最低录取
控制线，进一步满足人民群众对接
受普通高中教育的迫切需求。

N海都记者 黄晓燕

“普高录取率提高；定向生指标比例上调；综合高
中班增加；招生管理持续严格规范。”近日，泉州市教育
局印发《2025年泉州市初中毕业升学考试和高中阶段
招生工作方案》，对今年的中考中招工作进行部署。与
往年相比，今年普通高中招生政策有四大变化。

中考仍实行省统考
6月19日—21日举行

泉州市今年上调定向生指标比
例，由往年 60%调整为 70%，即：全
市的省一级达标高中等优质普通高
中学校应按不低于总招生计划的
70%比例分配到区域内各初中学校
（含完全中学和一贯制学校初中
部），定向生名额向农村初中和无选
择生源的城区初中倾斜，确保每一
所农村初中和薄弱初中都有一定比
例学生升入优质高中就读的计划，
促进初中学校均衡办学和质量提
升。

变化一：
最低录取控制线划定比例
由1∶0.7调整为1∶0.75

变化三：新增7所综合高中班试点学校

变化二：
定向生指标比例
由60%调整为70%

变化四：学生须经中招系统统一录取

建
隆/

制
图

泉州全省率先推进
体育人才“一条龙”培养

五一上哪儿玩？
泉州等您来 A04A02


