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下午，茶艺教室飘着
阵阵茶香，桌上是掉漆的
搪瓷缸、缠着红绳的紫砂
壶、印着单位 logo 的保温
杯，甚至从旧物市场里淘
来的六角锡茶罐。

教室里，68 岁的林大

姐用擦拭孙女奶瓶的细绒
布轻拭杯沿。邻座穿练功
服的王姐，正用双耳玻璃
壶冲泡茉莉花茶：“这才是
福州人最爱的味道。”还有
自称学过茶艺的伯伯，举
起缺角茶杯，示范如何用

漏勺替代茶滤，冲出正山
小种的松烟香。

“茶艺的舞台本就在
餐桌上！”福建省茶艺师协
会会长张雪儿说，传统茶艺
的“兰花指”让老人们望而
却步，这门课选择撕去程式

化标签——从“凤凰三点
头”的注水技法，到办公室
茶具收纳妙招，甚至用搪瓷
缸泡出清甜龙井的诀窍。

“从前觉得紫砂壶才算茶
具，现在连保温杯都能泡出
讲究！”张雪儿笑道。

为了给领角鸮一家提
供一个放松安心的场所，目
前，福州国家森林公园管理
处已经在领角鸮的巢穴附
近设置了警戒区，市民观
鸟、拍照应站在警戒区之
外。公园还将增派保安，定
期巡逻，确保领角鸮一家安
稳度过繁殖期。

21日，福建观鸟协会也
发布公告，倡导市民文明观
鸟。公告显示，国家森林公园

的领角鸮正在育雏，这是它们
一年中最辛苦、最脆弱的阶
段。亲鸟需要休息、觅食，还
要不断为雏鸟喂食，体力消
耗极大。根据许多惨痛的经
验，人为干扰（靠近围拍、打
灯夜拍等）会导致亲鸟警惕
离巢、减少喂食，甚至弃巢以
至于雏鸟死亡。根据最新的
《国家重点保护野生动物名
录》，领角鸮(Otus lettia)被列
为国家二级重点保护野生动

物。此外，森林公园属于我国
自然保护地体系的重要组成
部分，具有生态保护和科研
教育等多重功能。因此根据
《野生动物保护法》，干扰行
为或将违反法律。

对此，福建观鸟协会呼
吁，市民应保持在警戒线外
静默观察。单次拍摄应小
于 15 分钟，拍完即走。拍
摄时应关闭闪光灯以及播
放设备。

N海都记者 马俊杰
通讯员 邓晓雪

近日，福建永安天
宝岩国家级自然保护区
监测人员在资源巡护中
拍摄记录了一只奇特的
昆虫，经鉴定是发表不
到半年的新种中华叶缘
蝽。

2024年 12月，我国
学者在国际动物学期刊
《Zootaxa》上，发表缘蝽
科新属叶缘蝽属及其模
式种中华叶缘蝽。

5 月中旬，保护区
监测人员在一条溪流开
展昆虫调查时，意外看
到一只奇怪的“外来生
物”。它的外形犹如变
形金刚，手脚像机器一
样弯曲扭动，在枝条上

笨拙地移动。它的脚上
镶有枯叶状的薄片，无
论是飞行还是爬动，样
子都有点别扭。之后，
它一晃飞到了小溪对面
的灌木上。监测人员过
河拍摄后，它在空中画
了条弧线，一头钻进竹
林中，消失在视野里。

经请教多位昆虫学
者，这只奇特的昆虫被
鉴定为中华叶缘蝽，它
是天宝岩保护区的新记
录种。

据了解，天宝岩保
护区是我国小区域生
物多样性较为丰富的
地区之一。其昆虫种
类丰富，目前调查记载
的 昆 虫 名 录 达 2766
种，仅缘蝽科昆虫就有
29种。

他们用大盖碗 泡出生活真味
福州市老年大学的“生活茶艺”课，搪瓷缸、保温杯齐上阵，银发学子们称更接地气

领角鸮生宝宝
安静观鸟莫侵扰

成功“安家”福州国家森林公园后，领角鸮孵出
2只幼鸟，观鸟爱好者呼吁，给幼鸟生长留出空间

会飞的“枯叶”上线
中华叶缘蝽现身福建永安

“老陈，你这凤凰三点头的姿势比上节课稳多
了！”新学期，福州市老年大学推出新课程——生活茶
艺，没有舞台化的繁复流程，取而代之的是家常茶席
上的烟火气。阵阵茶香中，二十余位银发学员带着从
家中翻出的“宝物”——陈年老茶，坐在茶台前，手执
各具特色盖碗，在氤氲水汽中交流着泡茶心得。当传
统茶艺从舞台回归餐桌，银发学子们用最朴素的器
物，泡出了生活的真味，这是他们的“生活茶江湖”。

“福州人嗜茶如命，
但 很 多 人 泡 不 出 真 滋
味。”张雪儿说，对这些
银发学子来说，学生活茶
艺还有更“接地气”的原
因。

林大姐已学泡茶四
年——一直从表演茶艺、
文化茶艺，学到生活茶

艺。她说，翻开家中老茶
箱，让陈年岩茶、普洱饼
茶重见天日。“以前觉得
这些是‘老古董’，现在
有机会和姐妹们换着喝，
茶汤里都是故事。”

王姐则研发“情绪茶
单”：聚餐后以熟普消食，
阴雨天用正山小种驱寒，

失眠夜饮月光白茶安神。
茶瘾渐深，生活亦悄

然蜕变——有人用茶席
替代麻将桌，有人借赠茶
与 疏 远 的 子 女 重 启 话
题。“从前儿子总嫌我泡
茶苦涩，如今点名要喝

‘马克杯大红袍’！”林大
姐的调侃引发共鸣。

记者看到，教室后墙
贴满学员笔记，记录着质
朴心得：“绿茶 85℃水温
柔，黑茶要滚水”“茶滤
可剪旧纱布自制”……这
些“土方子”被张雪儿视
若珍宝：“最好的茶艺，
是让每个普通人喝出自
家茶香。”

“让每个普通人喝出自家茶香”

从搪瓷缸到紫砂壶 混搭里藏着“生活美学”
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□物种点击

中华叶缘蝽
中华叶缘蝽，隶属于

缘蝽科缘蝽亚科巨缘蝽
族 ，该 种 体 长 超 过 29
mm，并在前胸和各足上
生有非常明显的叶状扩
展，显得十分独特。通常
红褐色，体表生有白色短
毛；前胸背板表面较平整
而无颗粒，两侧强烈扩展
并翘起，侧缘弱锯齿状，侧
角强烈前伸并远超头部；
小盾片端部无瘤突；雄虫
后足股节弯曲，基部腹面
具一大刺突，雌虫后足股
节近直，端部腹面具突起；
各足胫节具叶状扩展，雄
虫后足胫节背扩展端部和
腹扩展中部各具一刺突；
腹部腹面形态简单。

中华叶缘蝽（廖金朋/摄）
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N海都记者 罗丹凌

此前，海都报报道了国
家二级保护动物领角鸮在福
州国家森林公园“安家”的新
闻（详见 5 月 17 日 A08 版）。
21日，好消息再次传来，据观
鸟爱好者李女士透露，该只
领角鸮已经成功孵化出 2 只
幼鸟，2只毛茸茸的幼鸟偶尔
露头，睁着琥珀色的大眼睛
张望着，十分可爱。然而，许
多摄影爱好者也慕名前来拍
摄，人多且距离过近，可能会
对领角鸮一家造成干扰。

爱好者：幼鸟正在学飞 千万不要靠近
李女士表示，这只领角

鸮将家安在福州国家森林
公园的主干道上，说明公园
的生态环境越来越好了。
21日上午 7时许，许多摄影
爱好者、游客便前来拍摄领
角鸮繁殖的过程，希望大家
能为领角鸮一家留足空间，

不要过分靠近。
“领角鸮幼鸟孵化出壳

后，需要经历一个学飞的阶
段。在此阶段，幼鸟经常会
短暂呆在地面。通常，亲鸟
会在附近观察和保护，等待
幼鸟自己回到树上或再次
尝试飞行。”李女士说，因

此，在此阶段市民千万不要
过分靠近。

此外，李女士强调，领角
鸮是一种夜行动物，亲鸟会
在夜间捕食并投喂幼鸟。而
很多拍摄者喜欢夜拍，闪光
灯和补光灯等会严重影响领
角鸮一家正常生活。

公园：已设置警戒区 增派保安巡逻


