
A08 谈天说地 智 慧 海 都
968880

2025年5月24日 星期六 责编/林威 美编/杰清 校对/李达

智

慧

海

都

新闻 发行 便民 新闻报料邮箱网址：968880@hxdsb.com 省新闻道德委举报电话
0591-87275327一号直拨

印刷：福建报业印务有限责任公司 地址：福州金山金榕北路52号
电话：28055815 传真：28055890968880

作为福州赏荷的“热门打
卡地”，今年，茶亭公园共栽种
荷花品种 195种，共计缸莲 600
余盆。

据福州茶亭公园管理处相
关工作人员李小炜介绍，今年
公园新引进了秋荷品种——

“提灯赏月”。“提灯赏月”花型
圆润可爱，外形如灯笼，非常特
别。“它不像其他荷花到时间了
一定会展开，而是一直保持着
灯笼形状。哪怕凋谢时，花瓣
依旧是‘抱团’的造型，一瓣一
瓣掉落。”

除此之外，“秋三色”也是
今年茶亭公园引入的新品种，
其为大型亚美杂交莲重瓣花莲
品种，花期在 6月上旬至 10 月
下旬，甚至可达 11月初。“秋三
色”最大特点是开花后三天三
个颜色，第一天花色为玫红色，
第二天为粉红色，第三天为粉
白色。之后，花瓣便逐渐掉落。

记者了解到，市民赏荷最
佳时段为上午 7至 10 点，此时
荷花盛放且光线柔和，便于拍
摄出花色娇艳、姿态婀娜的美
照，天气炎热时记得携带遮阳
帽和饮用水。
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天气越来越热，到了
赏荷的好时节。那么，你
对荷花是否真的了解？一
朵荷花能看几天？看荷花
时，藕又在哪里？莲蓬为
什么会垂头？

荷花各部你了解吗？

荷花，又称莲花，在我
国有非常悠久的栽培历
史 ，至 少 起 于 汉 昭 帝 时
代。荷花的别名、专称、雅
号多达80余个，“荷”为最
早之名。《尔雅》对荷的解
释是：荷，又名芙蕖（历代
亦写为“夫渠”“扶渠”)，是
总称。各部器官分别定有
专 名 ：叶 柄 、花 柄 称 为

“茄”，荷叶称“蕸”，新生的

地下茎即藕鞭称“蔤”，花
蕾称“菡萏”，果实称“莲”，
地下茎称“藕”，去果皮的
种子称“菂”，种子内的绿
色胚芽称“薏”。

一朵荷花能看几天？

荷花清晨打开，聚集日
晒的热量，吸引昆虫。午
后，花朵便渐渐闭合，将昆
虫困于花中，为其自花授
粉。次日花朵再打开，让小
客人携花粉离去，便能实现
异花授粉。单朵荷花的花
期仅三四天，到第三天下
午，花瓣就已合不拢了。

莲蓬为何会垂头？

莲蓬是中空的海绵状

结构，半包裹住种子。它
下方一段花梗特别细弱，
当种子成熟之后，重量便
会让莲蓬自然“垂头”，继
而从花梗脱落，正面朝下，
以海绵结构为“浮板”，随
水漂远。干枯莲蓬的孔洞
会张开，莲子便可以从中
脱出，沉入水底。

看荷花时藕在哪？

藕是荷花的茎，但却
只是“储藏茎”，只管冬
眠。莲鞭才是“生长茎”，
负责长叶 、开花 、结果。
因此，每年观赏荷花、荷
叶的时候，水底其实都没
有藕。
（综合博物、福建花文化）

□延伸阅读 夏荷知多少
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随着初夏的脚步渐深，福州金山公园、茶亭公园的荷花
如约而至，以千姿百态的盛景铺展成一幅幅水墨画卷。微
风拂过，荷香漫卷，碧波间朵朵粉白相映成趣，将榕城的夏
日装点得清雅而热烈。

在福州金山公园，第一朵
荷花“湘莲”早已于立夏时节
盛开。而后，其余的荷花仿佛
被注入了灵动的活力，也纷纷
舒展身姿，次第盛开。

“与往年相比，今年的荷
花早开了几天。”金山公园的
吴师傅说，荷花喜欢阳光和温
暖的气候，最适宜的生长温度
在 25℃到 32℃之间。今年春
末气温回升快、光照充足，为
荷花的早开提供了良好条件。

据悉，金山公园是福州荷
花种植面积最大的公园，园内
大田荷花种植面积达 2 万平

方米，另有 300多盆缸栽荷花
分布在主入口、荷花坞水榭、
北门等区域，品种丰富。

据福州市金山公园管理
处相关负责人介绍，金山公园
的荷花花期较长，个别年份
能在晚春和立冬时节见到荷
花，从含苞、初花、盛花到残
荷 ，每 一 阶 段 都 有 不 同 的
美。按照往年的节奏，金山
公园的荷花将于 5 月中下旬
进入初花期，6 月迎来盛花
期，届时市民就可以看到“接
天莲叶无穷碧，映日荷花别样
红”的夏日盛景了。

“提灯赏月”
茶亭公园新品种登场

升温快、光照足 今年荷花开得早
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荷叶田田，如绿毯铺展，几朵荷花俏立其间
金山公园里，雨打荷叶，大珠小珠落玉盘

新品种“提灯赏月”，圆圆粉粉煞是可爱
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