
关 于 沈 海 高 速 公 路 罗 长 段 （ 马 尾 至 连 江 区 间 ） 实 施 封 闭 交 通 管 制 的 公 告
因福州机场第二高速公路A1合同段亭江互通桥

梁工程项目需要，为确保行车安全和施工有序进行，根
据《中华人民共和国道路交通安全法》第三十九条和
《中华人民共和国交通安全实施条例》第三十五条等相
关法律规定，现就施工期间沈海高速公路罗长段（马尾
至连江区间）进行封闭交通管制，具体如下：

（一）2025年 5月 25日 6:00至 18:00，G15沈海高速
（BK2070+500～BK2061+500）B道马尾互通往连江方
向主线封闭，所有车辆禁止通行，往连江方向车辆从马
尾收费站出高速，经G104国道往连江方向绕行，马尾
收费站、福州东收费站往连江方向匝道封闭；亭江收费
站往马尾、长乐方向入口封闭，往马尾、长乐方向经
G104国道绕行。

（二）2025年 5月 27日 6:00至 18:00，G15沈海高速
（BK2063+300～BK2061+800）B道亭江互通往连江方
向主线封闭，所有车辆禁止通行，往连江方向车辆从亭
江收费站出高速，经G104国道往连江方向绕行；G15
沈海高速（AK2041+800～AK2062+300）A道连江互通
往马尾方向主线封闭，所有车辆禁止通行，往马尾方向
车辆从连江收费站出高速，经G104国道往连马尾方向
绕行；封闭连江收费站、琯头收费站往马尾、长乐方向
入口匝道，往马尾、长乐方向经G104国道绕行。

（三）2025年5月28日6:00至10:00，封闭亭江收费
站往马尾、长乐方向入口匝道，往马尾、长乐方向经
G104国道绕行。

（四）2025年 6月 3日 6:00至 10:00，G15沈海高速
（BK2063+300～BK2061+800）B道亭江互通往连江方
向主线封闭，所有车辆禁止通行，往连江方向车辆从亭
江收费站出高速，经G104国道往连江方向绕行；G15
沈海高速（AK2041+800～AK2062+300）A道连江互通
往马尾方向主线封闭，所有车辆禁止通行，往马尾方向
车辆从连江收费站出高速，经G104国道往连马尾方向
绕行；封闭连江收费站、琯头收费站往马尾、长乐方向
入口匝道，往马尾、长乐方向经G104国道绕行。

（五）2025年 6月 6日 6:00至 18:00，G15沈海高速
（BK2070+500～BK2061+500）B道马尾互通往连江方
向主线封闭，所有车辆禁止通行，往连江方向车辆从马
尾收费站出高速，经G104国道往连江方向绕行，马尾
收费站、福州东收费站往连江方向匝道封闭；亭江收费
站往马尾、长乐方向入口封闭，往马尾、长乐方向经
G104国道绕行。

（六）2025年 6月 7日 6:00至 18:00，G15沈海高速
（BK2063+300～BK2061+800）B道亭江互通往连江方
向主线封闭，所有车辆禁止通行，往连江方向车辆从亭

江收费站出高速，经G104国道往连江方向绕行；G15
沈海高速（AK2041+800～AK2062+300）A道连江互通
往马尾方向主线封闭，所有车辆禁止通行，往马尾方向
车辆从连江收费站出高速，经G104国道往连马尾方向
绕行；封闭连江收费站、琯头收费站往马尾、长乐方向
入口匝道，往马尾、长乐方向经G104国道绕行。

2025年 5月 25日至 6月 7日期间总体工期时间不
变的情况下，因天气等原因需要对具体部位施工时间
进行临时调整的，由福建省公安厅交警总队福州高速
公路支队二大队和福建省高速公路有限公司福州管理
分公司共同决定，并通过沿线情报板、福建交通广播
FM100.7及海峡都市报等媒体对外公布。

施工期间经上述路段车辆，请严格按照施工现场
的交通标志和提示信息通行，服从现场人员指挥。请
社会各界和广大群众给予支持配合，自觉遵守执行，确
保通行安全。因施工给您带来的不便，我们深表歉意，
敬请谅解。

特此公告

2025年5月19日

福建省公安厅交警总队
福建省高速公路有限公司

福州高速公路支队
福州管理分公司
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随着生理机能的退
化，老年人很容易患便
秘。曾庆新副院长表示，
便秘可不是“小毛病”，还
可能诱发心梗、脑出血、
消化道出血等严重并发
症，必须引起重视。所
以，当出现便秘症状时，
一定要及时调整生活方

式，必要时寻求医生帮
助。

针对刘依姆的用药误
区，曾庆新副院长也特别
提醒：长期用番泻叶会导
致结肠神经节变性，使肠
动力逐渐丧失；频繁使用
开塞露，也会引发直肠敏
感性下降，形成“直肠惰性

综合征”。他建议，日常通
便优选渗透性泻药（如聚
乙二醇）联合益生菌调节
菌群。

此外，长期便秘患者，
应接受肛门直肠测压，监
测排便协调性；便秘者一
旦突发腹痛且肛门停止排
气排便，需及时就诊。

便秘十多年 依姆肠子“打结”
专家称，便秘长期依赖番泻叶、开塞露，会让直肠“变懒”，老年人要及时调整生活方式

随后，记者联系了仓
山文投公司，工作人员表
示，此前中庚城一期门口
有不少流动摊贩，万德弗
公司为规范管理，将流动
摊位引导至地块红线内经
营，“业主反映产生噪音、
油烟等情况，经协商我们
将移除餐饮商铺”。

记者又联系了万德弗
公司，工作人员表示：“公
园原本就设置有游乐设
施，现在是对原有老旧设
施的改造升级。公园每年
管养费用较高，收费也是

为了平衡管养费用。”该工
作人员还表示，该设施已
获得工商部门批准的营业
执照。

该工作人员告诉记
者，收费设施仅占用了公
园约三分之一的区域，剩
余三分之二区域后续仍保
持免费开放。且针对收费
设施，后续计划分时段对
周边业主免费开放，不过
具体方案还在拟定中。工
作人员还承诺，将保障居
民的正常休闲需求。

为核实上述说法，记者

联系了仓山区园林中心。
相关工作人员表示，该公园
地块目前归属万科公司，由
万科公司自行管养。

对于居民反映的收费
游乐设施以及夜市的问题，
工作人员表示，公园内可以
设置经营项目，但是需规范
经营，“根据现有福州对于
公园的管理条例，公园绿地
面积应该占公园面积的百
分之七十及以上，也就是
说，改造后的公园配套设施
面积应不超过公园总面积
的百分之三十。”

绿地“转型”市集 居民忧休闲空间
福州金山万科里公园，新设收费的游乐场和夜市；居民担心噪音、油烟，业主方承诺

移除餐饮商铺，游乐设施分时段免费开放

N海都见习记者 王凯诺
张声琳 文/图

近日，有中庚城居民反
映，金山万科里的公园绿地
不少被围挡，公告显示为综
合文创市集提升改造，新设
置了收费的游乐场和夜市，
他们担心噪音、油烟影响生
活，也少了休闲的去处。万
科里业主方表示，管养费用
较高，设夜市、游乐场为平
衡收支，承诺将移除餐饮商
铺，收费的游乐场后续也会
分时段免费开放。仓山区
园林局称，公园内设置经营
设施不能改变土地性质，且
需规范经营。

中庚城小区位于仓山
区金康路，1、2、3三区环绕
金山万科里。2021年 12月
金山万科里正式开业，地下
是商业街区，地面是绿地公
园，是周边业主休闲运动的
主要场所。

今年 3 月，居民们发
现，万科里公园内不少绿地
被建筑围挡起来，并张贴了

施工公告。公告显示，将在
该地块开展综合文创市集
提升改造工作，落款单位为
福州市万德弗商业管理有
限公司（万科里业主单位，
以下简称“万德弗公司”）和
福州市仓山区文化旅游投
资集团有限公司（以下简称

“仓山文投公司”）。
5月 19日，记者来到金

山万科里看到，地面公园的
一部分区域被围挡封锁，园
内被过山车、滑梯、蹦床等大
型游乐设施占用，公园外围
人行道两旁堆放着夜市的建
材。附近居民称：“晚上商铺
产生的噪音、油烟和光污染，
影响了我们休息。而且公园
以后会变成收费游乐场吗？
我们还有休闲空间吗？”

福州77岁的刘依姆（化名）怎么也没想到，十年“老便秘”竟差点要了她的命。前几天，因排便时用力过猛，腹部传来一阵剧痛，紧急送
医检查后，确诊为“肠梗阻伴乙状结肠扭转”，情况危急。后经福建省老年医院多学科团队通过内镜微创技术，将结肠“捋直”，避免了开腹手
术。肠道健康严重影响生活质量，在第20个世界肠道健康日来临之际，5月28日上午9点，福建省老年医院将在1号楼2楼消化内镜中心候
诊厅举行肠道健康讲座，消化内科主任医师曾庆新副院长主讲《便秘的自我管理》，还有专家现场提供一对一问诊。

据介绍，刘依姆饱受慢
性便秘困扰十多年，却一直
靠 番 泻 叶 和 开 塞 露“ 对
付”。上周一清晨，她“努
力”了近 20分钟，然而起身
时左下腹突然传来刀割般
剧痛，家人紧急将她送往福
建省老年医院急诊。

接诊医生检查发现，刘

依姆腹部左右不对称，左下
腹明显鼓起。进一步 CT
检查后，明确为“肠梗阻伴
乙状结肠扭转”——肠道就
像打了个“死结”，随时可能
因缺血坏死危及生命。

肠子为何突然扭转？
“长期便秘是肠道扭转的
重要诱因。”福建省老年医

院副院长、消化内科主任
医师曾庆新解释，慢性便
秘会导致乙状结肠冗长扩
张，粪块堆积则形成扭转
的支点，当屏气排便时腹
压骤增，瞬间就可能诱发
肠管旋转。“这种情况在便
秘的老年人中多见，门诊
已接诊多例。”

针对刘依姆的情况，省
老年医院启动了多学科会
诊。开腹手术虽能探查病
情，但刘依姆有多次腹部手
术史，腹腔粘连风险高，若
肠管坏死还需切除并做造
瘘，术后并发症发生率超
30%。消化内镜团队仔细

评估后认为，刘依姆肠黏膜
尚无明显缺血，符合内镜干
预条件，决定先用内镜尝试
复位。

“内镜治疗，相当于医
生用肠镜给‘打结’的肠子
做微创解套手术，就像解开
一条打结的绳子——先撑

开绳结空隙，再拉住两头往
反方向扯，绳结自然就松开
了。”曾副院长介绍。

手术进行得顺利，只听
“咕噜”一声，堵住的粪便和
气体一下子冲出来，拧紧的
肠子瞬间松开，刘依姆的肠
道就恢复通畅了。

肠镜给肠子“解套”肠道恢复通畅

饱受慢性便秘困扰 靠开塞露等“对付” 长期用番泻叶、开塞露 会让直肠“变懒”

N海都记者 林宝珍

走访：不少绿地被围挡 张贴施工公告
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