
嘴巴怎么难张开！
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“这类患者在青少年中
越来越常见，尤其是初三、
高三考生。”谢强文副主任
医师解释说，长期焦虑会导
致颞肌、咬肌等咀嚼肌群痉
挛，加上伏案学习时头前
倾、单侧托腮等不良姿势，
易打破面部生物力学平衡，
诱发关节弹响、张口受限等
症状。

明确原因后，谢强文先
用手法放松小林紧张的咀

嚼肌，缓解肌肉痉挛，再用
手法纠正关节错位，对下
颌关节进行对位性训练，
改善咬合关系，使肌肉重
新建立平衡，并指导小林
回家后进行“下颌骨左右
侧滑—前后运动—对抗运
动”等主动训练。

经过 1 周（3 次治疗）
后，小林的张口度恢复至
2.5 指，弹响减轻，能正常
进食。

备考太紧张 初三学生“口难开”
原来是长期焦虑，导致颞下颌关节紊乱；医生说，这种情况在青少年中越来越多见

记者调查发现，泡泡玛
特官方渠道售罄时，消费者
将目光转向了二手市场。
在某二手平台上，LABU⁃
BU3.0 系列的盲盒价格普
遍出现溢价，原价 594元一
盒（6 个）二手售价在 1000
元至 2000 元左右，而原价
99元的单个盲盒也普遍在
200 元至 600 元左右，隐藏

款的价格更是被炒到超过
3000元一个。

除 此 之 外 ，LABU⁃
BU3.0高仿版也层出不穷。
当记者以买家的身份在二手
平台上进行选购时，福州的
一名商家告诉记者，他售卖
的高仿 LABUBU3.0 系列，
端盒（指一次性购买一整套
盲盒的行为）的价格是 989

元，“是最高质量的，除了拆
封线条和正版有区别之外，
其他都没有差别”。当记者
询问其高仿产品是否有防伪
码时，该商家表示：“扫码都
没问题的，可以跳转官方防
伪网站，扫码不过可包退。”
随后，该商家还向记者展示
了他家产品的仿版包装，确
实与正版相似。

记者了解到，在高仿产
品市场，带官方防伪码和不
带官方防伪码的价格是不同
的。“3.0系列可扫码的 550
元一盒，不可扫码的 430元
一盒。”广东的一名商家告诉
记者，一般购买可扫码的都
是拿来送人，“官方正品也会
有瑕疵，只要能扫码跳转，一
般不会有人发现是高仿货”。

海都讯（记者 刘薇
通讯员 许小雄） 6月 1
日上午，蔡宗博先生获
省政府立碑表彰揭碑
仪式在石狮市第三实
验小学龙渊校区（塘边
小学）举行。

据悉，蔡宗博先生
是塘边村人，后赴港创
业，先后创办多家实
业，事业有成后，心系
家乡，回报桑梓，先后
捐建道路、祠堂、老年
协会会址、塑胶篮球场
等，2009年独资建设塘
边小学宗博科技楼，
2014年再捐400万元建
设宗博综合楼、南大门
和保安室，极大改善校
园办学条件，也因此获
得省政府立碑表彰。

蔡宗博先生之子
蔡其雄与兄弟们秉承
父志，将爱心延续，累
计投入 500 多万元，在

贵州、云南等 6 省捐建
16 所希望小学，向石
光中学捐赠 500 万元
冠名蔡宗博、吴秀铅
教学楼，多次考察塘
边小学综合楼、校门
等工程，表示将继续
为家乡的教育事业添
砖加瓦。

在此次揭碑仪式
上，蔡其雄兄弟通过石
狮市教育基金会捐赠
800 万元，其中，300 万
元定向捐赠给石狮市
第三实验小学龙渊校
区（塘边小学），500 万
元用于成立石狮市蔡
宗博教育基金。另外，
恰逢“六一”儿童节，蔡
其雄又向学校捐赠 15
万元，作为学校师生的
活动经费。至此，蔡宗
博、蔡其雄家族已累计
捐赠公益事业资金超
2600万元。

LABUBU盲盒高仿版价格超正品
律师称侵害知识产权，同时侵害消费者的知情权，情节严重的构成犯罪

石狮一家族
捐赠公益金逾2600万

N海都见习记者 林佳琳 陈琦滢 文/图

近期，泡泡玛特旗下人气IP LABUBU 3.0系列一经推出，便引发抢购热潮，供不应求，
其热度水涨船高，价格更是节节攀升。在二手市场上，该系列的盲盒价格普遍出现溢价，99元
隐藏款被炒到超过3000元，甚至“高仿版”价格远超官方正品价。对此，福建律师海都公益团福
建建达律师事务所李洋律师表示，高仿产品侵害了泡泡玛特公司的知识产权，也侵害了消费者
的知情权，甚至可能构成民事欺诈，侵权人需要承担民事责任，情节严重的，可能构成犯罪。

福建律师海都公益团
福建建达律师事务所李洋
律师表示，高仿产品存在
至少三个法律问题。第一
个是侵害了泡泡玛特公司
的知识产权，也侵害了消
费者的知情权，甚至可能
构成民事欺诈，侵权人需
要承担民事责任。第二个

是侵权人侵害他人知识产
权，依照著作权法、商标法
等有关法律规定，知识产
权主管部门有权对其做出
行政处罚。第三个是如果
情节严重，可能构成犯罪，
消费者可以向有关部门投
诉举报，或者通过司法途
径维护自身权益。

近期，泡泡玛特旗下人气
IP LABUBU 3.0系列一经
推出，便受到消费者的热捧。

6 月 2 日，记者走访福
州东百、苏宁广场两家泡泡
玛 特 线 下 旗 舰 店 ，发 现
LABUBU 3.0 系列均只有

展示位，无现货售卖。工作
人员告诉记者，近期来店内
询问该系列的顾客很多，该
系列现只在线上预售发售，
需要在线上抢购，线下门店
仅提供实物展示。记者询
问泡泡玛特线上旗舰店得

知，该系列已售罄，将不定
时补货，需要顾客收藏链接
关注存货情况进行抢购。

记者还注意到，许多顾
客都会在 LABUBU 3.0
的展柜前停留交谈。市民
黄先生告诉记者，他被朋友

“种草”喜欢上LABUBU系
列，但 LABUBU 系列发售
时货量较少，他没有抢到本
次的 LABUBU 3.0 系列，
若后续能抢购到或二手市
场的价格能降下来，也会选
择继续购买该系列产品。

人气IP受消费者热捧

二手平台溢价明显 律师：
售卖仿冒品情节
严重的可能构成犯罪

临近中考，福州初三学生小林（化名）却被频繁“嘴巴张不开”
“张口就弹响”的怪病困扰。到医院检查后才得知，这是“颞下颌关
节紊乱综合征”，与考前的紧张焦虑有很大关系。医生用手法为他
松解紧绷的咀嚼肌后，症状改善。

N海都记者 林宝珍
实习生 魏璨

谢强文说，青少年颞下
颌关节紊乱若不及时干预，
可能影响颌面部发育及心
理健康。家长可从以下方
面帮助孩子预防：

1.关注心理状态：大考
前合理安排学习节奏，通过
冥想、深呼吸等方式缓解焦
虑，避免长期精神紧绷。

2.纠正不良习惯：减少
单侧咀嚼、托腮、咬笔等动
作，避免长时间张口（如吹
奏乐器后需做面部放松）。

3.加强肌肉力量训练：
可 以 采 用 三 指 对 抗 运 动
——双侧食指紧贴在双侧

髁突（耳朵前的小鼓包），两
手拇指顶在下颌骨下方（下
巴底下），中指自然弯曲顶
在下颌骨前面（下巴下面），
摆好姿势后，下巴对抗拇指
缓慢张嘴、闭嘴，每组20下，
每3组为一次。

“若发现孩子出现张口
疼痛、弹响持续超过2周，或
面部明显不对称，需及时到
康复科或口腔科就诊，避免
盲目按摩或注射治疗。”谢
强文副主任医师表示，早期
通过规范康复治疗，大部分
青少年颞下颌关节紊乱可
显著改善症状。

实际上，今年春节后，
小林就经常觉得咬肌发紧，
张口时还伴随明显弹响声，
最近一周连吃饭都成问题，
只能小心翼翼地小口慢咽，
这才不得不来就诊。

福建中医药大学附属
康复医院推拿部谢强文副
主任医师检查发现，小林
面部明显不对称，“左侧咬
肌、颞肌触诊多处压痛点
明显，张口度仅 1.5 指（正

常成人约 3指），且
在张大嘴时耳前
区 可 闻 清 脆 弹
响”。通过详细问
诊 ，谢 强 文 了 解
到，小林近期因备
考经常熬夜刷题，
精神高度紧张，还习惯
单侧托腮做题。影像
检查排除结构性病变后，
最后诊断为“颞下颌关节
紊乱综合征”。

嘴巴张不大 少年吃饭都困难

长期焦虑肌肉紧张 手法松解后改善

减少单侧咀嚼 多做张口训练
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