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37 岁 的 刘 大 哥（化
名），平时在菜市场卖猪肉，
捕捉老鼠后出现类似高烧
不退、全身酸痛等症状。他

的病情更凶险，病程后期出
现少尿、气喘、不能平躺休
息。检查发现，他出现了严
重的急性肾功能衰竭（血肌

酐升至 1004umol/l，约为正
常值 11倍），以及急性心力
衰竭（心衰指标 NT-BNP
升至 26237pg/ml，为正常

值 30 多倍）！所幸刘大哥
经过血液透析等治疗，肾功
能和心脏功能均恢复正常，
顺利出院。
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流行性出血热 离我们并不远
有老鼠接触史，出现高烧、三红、三痛及时就医

《补贴方案》明确了民
宿补贴申报的流程：明确装
修改造内容并签订施工合
同，填写《平潭综合实验区民
宿“焕新”补贴申请表》并提
交属地片区局进行申请等。

要特别注意，提交申请不等
同于可领取补贴。领取补贴
需要民宿完成核验备案，通
过其他相关单位并联审查及
第三方机构的工程造价核
实，方可拨付补贴资金。

民宿法人可统一至属
地片区局提交材料，属地片
区局将在初步核实信息以
及工程真实性后，上报平潭
综合实验区旅文局进行复
核。只要在 2025 年 12 月

31日前提交申领补贴的各
项材料，均予以认定。后续
拨款按提交材料时间为准，
先到先得。

《补贴方案》明确，本次
补贴不限制民宿总栋数。

海都讯（见习记者
罗丹凌 文/图） 福州的
于山与乌石山，更是以其
丰富的摩崖石刻闻名于
世。如今，作为福州市首
个数字化三维扫描技术的
实践成果，福州市园林中
心运用现代科技，打造了
于山与乌石山摩崖石刻数
字展馆。

“在数字展馆的打造
过程中，我们运用了先进
的三维扫描技术，精准捕
捉每一处细节，从石刻的
纹理到字迹的深浅，从造
像的神态到细微的裂缝和
磨损痕迹，完整记录下这
些文物的原始状态。同
时，我们还进行了全面的
信息采集，涵盖石刻的年
代、作者、内容、书法风格，
以及相关的历史背景和文
化故事。”福州市园林中心
相关工作人员说。

如今，于山摩崖石刻
数字展馆线上内容已经建
成，乌山摩崖石刻线上内
容还在调试中，观众可以
通过多种方式沉浸式感受
于山摩崖石刻的魅力。

于山摩崖石刻数字展馆
开放时间（6月26日起试运
行）为周一到周日上午9:00—
10:00、下 午 3:00—4:00。
展馆实行预约制，并配备
专业工作人员全程提供导
览 服 务 ，预 约 电 话 为
0591-83306464。

据悉，于山展馆现存
110 段摩崖石刻，最早可
追溯至宋代。乌石山同
样底蕴深厚，展馆现存
139 段摩崖石刻及 3 处造
像，从唐代李阳冰的篆书
到朱熹的题刻，篆、隶、
楷、行、草各种字体应有
尽有，宛如一部生动的书
法史卷。

平潭民宿“焕新”获政策“红包”
平潭出台民宿焕新补贴方案，每栋最高补6万

三维扫描
“复活”福州千年石刻

“高热不退、全身酸痛、多
器官功能衰竭……一场突如
其来的疾病差点夺走我的生
命！”这是两位患者康复后的
共同感慨。他们的经历，为我
们敲响了肾综合征出血热的
防控警钟！

预防出血热，最关键
的两个字是：防鼠！因此，
家中要做好防鼠工作，如
封堵鼠洞、密封食物、垃圾
及时清理；还要注意环境
整洁，杂物堆放要有序，防
止鼠类藏身；打扫卫生、翻
动老屋或处理老鼠时戴口
罩、手套。高风险人群建
议接种肾综合征出血热疫

苗。
一旦出现高热、眼红、

尿少，特别是有鼠接触史，
应及时就医；早期治疗可
大大降低并发症和死亡风
险；农村及城郊居民、野外
作业人员尤需提高警惕。

（本文由福州大学附
属省立医院感染性疾病科
陈竹凤撰稿、许能銮审核）

近日，《平潭综合实验区民宿“焕新”补贴方案（试行）》（以下简称《补贴方案》）
出台，助力民宿品质升级。据悉，政策聚焦民宿的公共空间拓展、消防设施升级、
水电管网改造等项目，对符合条件的民宿按装修合同总价20%给予补贴，单栋最高
不超过6万元，旨在提升民宿品质，推动文旅产业高质量发展。

《补贴方案》指出，申
报对象包括新申请备案
并通过预审的民宿和已
完成备案核验并正常经
营的民宿。同时，民宿必
须取得房屋安全结构鉴
定报告。申请补贴的民

宿要求近三年无安全生
产事故、行政处罚或重大
投诉记录。 2025 年 12 月
31 日前未达到补贴标准
的，将视为自动放弃补贴
资格。

《补贴方案》明确，补

贴金额为装修合同总价的
20%，每栋民宿补贴金额不
超过 6万元。其中，装修材
料费用需占合同总价的
60%以上，若未达标则按材
料费用的 20%计算补贴。
补贴采取“先申报先得”原

则，每月集中审核，资金用
完即止。

各相关部门将严格审
核申报材料，对弄虚作假、
重复申领等行为，除取消
补贴资格外，还将纳入失
信惩戒。

《补贴方案》鼓励对民
宿进行改造提升。主要有
以下两类：一是已备案旧
有民宿，鼓励此类民宿开
展改造翻新；二是刚通过
承诺备案，尚未开始装修
或已进行部分装修的民
宿，支持其按照《民宿质量
等级的划分与评定》，完善

功能布局，采买符合标准
的设施设备，进一步提升
民宿整体品质。

需要注意的是，只有正
式备案的民宿才可以申请
补贴，但是最终申领只能是
通过核验，取得房屋安全鉴
定合格证明的民宿。

如果民宿刚刚进行承

诺备案，目前正在改造施
工，依然符合申请补贴的对
象条件。需要注意的是，民
宿法人需委托有资质的施
工单位进行装修改造。以
民宿法人提交《平潭综合实
验区民宿“焕新”补贴申请
表》时间为节点，后续施工
内容、花销可计入补贴范

畴。民宿法人要保存好相
应节点的照片视频等影像
资料，要在 2025年 12月 31
日前完成核验备案，并提交
《平潭综合实验区民宿“焕
新”实地核验情况表》，后续
将由平潭综合实验区旅文
局组织进行实地核验，通过
后进行资金拨付。

要求近三年无行政处罚等记录

只有正式备案的民宿 才可申请补贴

补贴不限制民宿总栋数

66岁的王大姐（化名）
家住农村，平时在家养猪，
发病前 6天接触死老鼠后，
出现高烧不退、怕冷和全身
酸痛的症状。开始她以为
是“感冒”，自行口服了退烧
药。但 4 天后病情急转直
下：头痛、腰痛和肌肉痛加

重，尿量越来越少，并出现
眼睛发红，脸、脖子和前胸
皮肤发红，甚至出现了小红
点（出血点）。由于发烧原
因不明、多个器官功能都出
现问题，当地医院建议转诊
到上级医院。

到第 6天，王大姐已出

现急性肾功能衰竭（血肌酐
升至 234umol/l，约为正常
值 3 倍），还有肝功能损害
（谷丙转氨酶301U/L、谷草
转氨酶 388U/L，约为正常
值 7~10 倍）、血小板减少
（最低降到 35×109/L，约为
正常值 1/3）以及凝血功能

异常等。最终，王大姐被确
诊为肾综合征出血热，积极
给予输血浆、保肝、输液、纠
正电解质和酸碱平衡紊乱
等治疗。所幸治疗及时，王
大姐最终肾功能恢复，血小
板正常，凝血功能和肝功能
均得到改善，好转出院。

发烧发烧

胸闷胸闷

头疼头疼

感冒发烧了

流行性出血热

案例一：“感冒”6天，多器官功能衰竭

案例二：捕捉老鼠后，高烧、全身酸痛、少尿

肾综合征出血热，俗
称“流行性出血热”，是由
汉坦病毒引起的自然疫源
性传染病。传播途径主要
有吸入鼠类尿、粪污染的
空气，破损皮肤接触鼠类
分泌物或鼠咬伤，食用被
污染的食物或水，也可以
经胎盘传播或螨虫叮咬；
好发于秋冬（10月—次年
1 月）和春夏（4—6 月）两
个“双高峰”。

流行性出血热通常不
会人传人，主要通过接触或

吸入老鼠排泄物传播。感
染早期表现为发烧、三痛
（头痛、腰痛、眼眶痛）、三红
（面、颈、上胸部潮红，呈酒
醉相），很多人会误以为是
感冒；接下来可能会出现：
低血压、出血点、尿少等。
如果不及时处理，可能引起
肾衰竭、休克，甚至死亡。

农村居民、建筑工人、
军人、清扫人员，以及经常
在野外活动、翻动杂物、清
理老房子的人是感染肾综
合征出血热的高危人群。

高烧、三痛、三红
流行性出血热严重可致死

提醒：家中要做好防鼠工作
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