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泉州龙舟竞渡有 了
《刺桐龙舟谱》完成初稿，填补了泉州龙舟竞渡历史文化研究的空白

海都讯（记者 杨江参
部门供图) 7月1日，记者
从南安市文体旅局了解到，
7月 3日—18日，2025赛季
中国足球协会女子甲级联
赛（以下简称“女甲联赛”）
第二阶段比赛将在云南昆
明海埂体育训练基地进
行。7月3日14:30，福建南
安成功女足将迎战本阶段
首个对手武汉武体女足。

连日来，尽管天气炎
热，但福建南安成功女足的
队员们依然冒着酷暑投入
训练，在球场不断奔跑，每
个教练和队员都大汗淋漓。

本应通风透气降温的
队员们，脸上却戴着黑色
面罩训练，这是怎么回
事？对此，福建南安足球
俱乐部工作人员表示，云
南昆明海埂地处高原，为
了提前适应当地低氧的环
境，女足队员们在训练时
特意戴上了阻氧面罩。不
仅如此，为了找回女甲联
赛的节奏，球队还安排女
足队员和男队进行高强度
的对抗训练。

记者从福建南安足球
俱乐部获悉，除了备战训
练，球队也积极在转会市

场寻找合适的球员，近期
还签约了日本球员青木阳
和作为外援。资料显示，
青木阳和 2004年出生，曾
在全日本高中女子足球锦
标赛中两次进入半决赛，
后效力于德国女子足球联
赛美因茨队。

记者了解到，本赛季
女甲联赛共有 26轮比赛，
其中，第二阶段比赛为第6
轮至第11轮。而在此前结
束的前五轮比赛中，福建
南安成功女足2胜2平1负
积 8 分，在参赛的 14 支球
队中，位列积分榜第五位。

迎战高原赛
福建女足戴面罩苦练

N海都记者 柳小玲 田米 通讯员 黄凯杰 文/图

近日，由泉州鲤城区文旅局、鲤城文史学会联合编撰的龙舟
竞渡主题书籍——《刺桐龙舟谱》初稿完成。记者获悉，该书系
统梳理阐述了蛇龙图腾传说、端午起源习俗、龙舟竞渡演变、泉
州龙舟文化以及泉州岁时习俗等内容，付梓后或将成为福建省
首部系统研究龙舟竞渡文化的专著，也是国内该主题领域的重
要文献，填补了泉州龙舟竞渡历史文化研究的空白。

此外，还新发现了两
位明代文人留下的记载，
印证了泉州龙舟竞渡的盛
况。其中，有“嘉靖八才
子”之称的明代著名文学
家、泉州人王慎中，曾生动
描绘明代中后期泉州龙舟
竞渡之激烈，以至郡城万
人空巷，并为此留下感慨
文字。“由于原文晦涩难
懂，编撰时便直接以白话
文转录。”林建强告诉记
者。

尤为难得的是，林建

强还依据明末清初诗人、
学者屈大均所撰《舟语》，
挖掘整理了古代龙舟竞渡
的规则，并将其中关于赛
场选址、赛道划定、初赛、
复赛、决赛等情况的记载，
悉数收录于《刺桐龙舟谱》
中。

不仅如此，《刺桐龙舟
谱》还着重介绍了福建省
级非物质文化遗产——

“泉州扒龙船习俗（笋江）”
的文化传承、发展现状，从

“打龙舟鼓”“祭江”“竞渡”

到水上助兴节目表演以及
浮桥龙舟制作技艺，均作
了详尽介绍。同时，通过
援引泉州和台湾地区的志
书典籍，对两地端午节一
系列风俗习惯进行叙述和
对比，进一步印证海峡两
岸文脉相承、同根同源。

“本书以历史学研究
角度撰写，参考大量的史
籍材料，旨在让泉州龙舟
竞渡文化论述更加有据可
依、讲述更加有底气。”林
建强表示。

今年 4月，《刺桐龙舟
谱》正式启动编撰工作，历
时近两个月最终成稿。该
书由龙的节日、龙舟竞渡、
晋水龙吟、鲤城风情4个篇
章、19 个章节组成，共约
52000 字，引用史料之翔
实、分析叙述之全面，堪称
了解泉州龙舟竞渡文化的

“最全指南”。
“编撰的初衷，是为鲤

城龙舟竞渡提供历史文化
方面的参考。”鲤城文史学
会会长林建强介绍，鲤城区
文旅局提出这一构想后，鲤

城文史学会积极响应，并由
他负责文字撰写工作。然
而，当正式着手编撰时，难
度之大让他备感压力。

压力主要源于参考资
料的匮乏及史料收集整理
的艰辛。林建强告诉记者，
撰写工作首先要立足于志
书典籍的资料挖掘，之前，
泉州龙舟竞渡文化多以民
间口口相传为主，仅有明代
诗人黄克晦的一首诗作为
历史资料佐证。为此，他日
夜埋头于浩如烟海的各类
典籍、古代泉州文人作品

中，精心挖掘史料信息。功
夫不负有心人，历时近两个
月，初稿终于完成。

“该书仅引用的史料
典籍便达到百余本，更令
人惊喜的是发掘出诸多新
的历史佐证资料。”林建强
介绍，此次新发现之一是
找到了五代时期文人徐夤
（yín）描写龙舟竞渡的诗
作，“徐夤曾客居浮桥笋江
附近的泉州招贤院，通过
他的诗作，泉州古城龙舟
竞渡的历史或可从明代上
溯至五代时期”。

明代泉州龙舟竞渡激烈 万人空巷

泉州龙舟史或上溯至五代

6月30日，国网云霄县
供电公司组织青年党员到
向东渠事迹展示馆开展现
场研学活动，追溯向东记
忆，凝聚奋进力量。

在向东渠事迹展示馆，
青年党员们通过一个个老物

件、一张张老照片、一份份泛
黄的资料，共同回溯了上世
纪70年代云霄、东山两县人
民以“敢教日月换新天”的豪
情，以百折不挠的钢铁意志，
劈山凿壁、跨海造渠的建设
史。参观结束后，全体党员

面向党旗，重温入党誓词。
下一步，该公司将持续

开展形式多样的主题教育，
引导广大党员干部传承红
色基因，赓续精神血脉，在
新时代新征程上展现新作
为。 （郭燕玲 方志杰）

国网云霄供电公司：传承红色基因 凝聚奋进力量

为了提前适应高原低氧环境，女足队员们训练时特意戴上阻氧面罩
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