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面对这一罕见且致
命的威胁，长沙市第一医
院儿科副主任、副主任医
师李洁琼表示，预防是唯
一有效手段，并给出具体
防护建议。

避“温”择“净”。高
温季节（6月至9月）尽量
避免在自然淡水湖、池
塘、沟渠中游泳、潜水。
选择管理规范、水质达标
且氯含量符合标准的游

泳场所。
鼻腔物理屏障。在

自然水体活动时，务必使
用专业鼻夹，严防脏水呛
入鼻腔。儿童戏水打闹
时家长需重点监督。

勿 搅 浑 水 ，及 时 清
洗。避免在水底淤泥沉
积区域踩踏或挖掘，这
些区域阿米巴原虫含量
可能更高。离水后立即
用清洁流动水和肥皂彻

底洗脸、冲洗鼻腔。若
有皮肤伤口，做好防护
后再下水，避免直接接
触脏水。

李洁 琼 提 醒 家 长 ，
孩子在戏水后一周内，
若突发无法缓解的剧烈
头痛、高热、颈部僵硬、
呕吐或意识改变，必须
第一时间就医，并明确
告知近期戏水史，为诊断
争取黄金时间。

玩水会感染“食脑虫”？ 医生：护鼻是关键防线

甜饮成瘾 十多颗牙被蛀空
泉州一名18岁男生过半牙齿存在问题；医生提醒，含糖饮品与龋病紧密相关

“蛀空了，留不住了，这11颗都得拔！还有6颗，也要治疗！”望着小伟（化名）的满口牙齿，泉州市第一医院口腔科
陈秋迎医生不禁摇头叹息。谁能想到，这个18岁男孩的32颗牙齿，竟有一半以上出了问题！

实际上，高考后的短短一个月内，陈秋迎医生已接诊数名高考生，他们的牙齿状况都不容乐观，深入询问后发现，
这些孩子无一例外都是奶茶、咖啡等含糖饮料的忠实爱好者。

上周，小伟在妈妈的
陪同下，走进了泉州市第
一医院口腔诊室。

“我经常牙痛，吃饭都
成了难题，很长一段时间
只能靠右边最后一颗牙勉
强咀嚼。”小伟告诉陈秋迎
副主任医师。

陈医生仔细给小伟检
查牙齿，眼前的状况触目
惊心——他的牙齿竟有一
半都被蛀了！仔细数来，
32颗牙齿中，17颗存在问
题。其中，9 颗牙完全蛀
空，再加上 2颗阻生智齿，
都已无法保留，必须拔除；

另有6颗蛀牙部分需要补，
部分因已发展成牙髓炎或
根尖周炎，需要做根管治
疗。除此之外，左侧下颌
后牙因蛀牙时间过久，仅
剩下残根，上颌后牙也出
现伸长，导致下颌后牙修
复空间不足。

“由于要拔的蛀牙太
多，只能分2~4次进行。拔
牙后还需多学科联合治
疗，先正畸，再进行种牙、
冠桥修复或活动牙修复
等，整个治疗过程至少要
两三年。”陈医生叹道。

为何小伟的蛀牙如此

严重？经了解，他对奶茶
和含糖咖啡情有独钟，几
乎长期不离口。学习时，
来一杯提神醒脑；高兴时，
喝一杯当作庆祝；心情不
好时，也靠它调整情绪
……除了嗜甜，小伟的口
腔卫生习惯也很糟糕，每
天仅刷一次牙。即便妈妈
多次提醒，他也没当回
事。久而久之，牙齿渐渐
变黑、被蛀。因为备战高
考，他一直拖着没去看医
生，高考结束后又延误了
一段时间，最终导致病情
加重。

事实上，小伟并非个
例。陈秋迎医生介绍，高考
之后，她已经接诊了数名高
考生，其中大多数存在严重
蛀牙问题，有的人嘴里有十
几颗蛀牙。而询问后发现，
他们平时都偏爱奶茶、含糖
咖啡等甜饮料。

“奶茶、饮料似乎已成
为不少青少年生活中的‘必
需品’，但喝得越多，蛀牙风
险就越高。”陈医生表示，饮
用奶茶、调制咖啡、碳酸饮
料等含糖饮品，与龋病（蛀
牙）之间存在紧密联系，这
主要和饮料中的高糖分、酸

性成分以及人们的饮用习
惯有关。

据介绍，饮料中的大量
糖分，就像给口腔里的细菌
提供了“营养大餐”。细菌
代谢糖分后会产生乳酸等
酸性物质，这些酸会逐渐溶
解牙齿表面的矿物质，致使
牙釉质受损，最终形成龋
齿。“一杯普通奶茶的含糖
量可达 45~50克，差不多相
当于 11~12块方糖，远远超
出了《中国居民膳食指南》
推荐的每日添加糖摄入量
——最好控制在 25 克以
下。即便是标注‘三分糖’

或‘不甜’的奶茶，也含有不
少隐形糖分。”陈医生强调。

此外，奶茶、咖啡和碳
酸饮料的 pH值通常在 2.2~
4.9 之间，属于酸性环境。
长期饮用，牙齿会持续处于
酸性条件下，导致牙釉质软
化、脱矿，进而引发“牙齿酸
蚀症”。如果习惯长时间小
口慢饮，比如边学习边喝奶
茶，牙齿就会长时间暴露在
糖和酸的“攻击”下，龋齿风
险会大幅增加。同时，奶茶
里的珍珠、椰果等黏性配
料，容易残留在牙齿窝沟
中，成为细菌滋生的温床。

N海都记者
刘薇

嗜好奶茶、含糖咖啡 还每天仅刷一次牙 饮料中的糖分 是口腔细菌“营养大餐”

夏季炎热，游泳、溯溪、打水仗、水上乐园等户外玩水项目成为不少人游玩的首选。玩水乐趣十足，但也隐藏着一定风险，其中
最罕见却最严重的便是感染福氏耐格里阿米巴原虫（食脑虫）。近日，福建一名5岁女童和安徽一名6岁男童在游泳嬉水后，相继
感染罕见的“食脑虫”引发致命性脑膜脑炎的消息登上热搜，引发社会关注。不少家长产生疑惑和焦虑，“食脑虫”究竟是如何侵入
人体的？游泳池还能去吗？

“求求大家救救我的
宝宝！”7月 1日，安徽合肥
一位宝妈发帖求助，她的
孩子感染了十分罕见的狒
狒阿米巴原虫，俗称“食脑
虫”，连日来发烧不断。

这名宝妈介绍，自己
的孩子今年 6 岁，6 月 17
日忽然发烧，本以为是前
一天打水仗时着凉了，当
天进行了物理降温，多家
医疗机构检查后都说是
病毒感染。直到 6 月 27
日转院至上海复旦大学
附属医院，6 月 30 日通过
腰穿脑脊液的检查，确诊
孩子感染了狒狒阿米巴
原虫。

孩子患病的原因到底
是什么？孩子母亲回忆

道：“医生告诉我，这个
病有潜伏期，两个月前
我还带孩子去了公园河
边捞鱼，当时接触到了
公园河水，不知道是不是
这个原因。”

南方医科大学南方医
院感染内科主任医师彭劼
说，“食脑虫”并非昆虫或
蠕虫，而是一类分布于自
然界中的单细胞生物“自
由生活阿米巴原虫”，人们
用肉眼无法发现。有一部
分此类阿米巴原虫具有致
病性，它们可感染大脑，引
发原发性脑膜炎，迅速破
坏脑组织，因而被称为“食
脑虫”。

这些可致病的阿米巴
原虫主要分布在自然水体

和土壤等野外环境中，人
们游泳或玩水时，当含虫
水体进入鼻腔，阿米巴原
虫可沿嗅神经上行至脑
部，造成大脑严重损伤，甚
至导致死亡。此外，某些
种类的阿米巴原虫也可通
过破损皮肤黏膜、眼角膜
感染等途径进入大脑。

彭劼说，目前对于相
关致病性的阿米巴原虫尚
无特效药，并且由于其病
情进展非常迅速，患者通
常来不及诊断、治疗，因此
感染后死亡率较高。

“‘食脑虫’感染虽凶
险，但在现实中发病率
很低。”彭劼说，公众注
意做好卫生，对此不必
过分担心。

N综合扬子晚报
长沙晚报 新华

打水仗后 六龄童高烧不退

提醒：预防是唯一有效手段

兹定于 2025年 7月 16日（星期三）上午 10时至 11时止（延时除外）在“公拍网-资产交易”
（http://www.gpai.net/zc）举行拍卖会。拍卖标的:福建省福州市鼓楼区鼓东街道井大路七星井
新村B11座沿街5号店面及二层办公用房房地产五年期租赁权，出租建筑面积约467.31平方
米。上述标的具体信息详见本公司网站。有意竞租者，请于2025年7月15日17时前在公拍网
提交报名文件，经审核通过后方可缴纳保证金、报名参加本场拍卖会。★展示时间、地点：2025年 7月 10日至 11日，标的物现场★联系电话：金经理 18120881598、
0591-87810107★联系地址：福建省福州市鼓楼区五四路 210号国际大厦 20层★网址：http://
www.fjhxpmh.com/★公司微信号：hxpmh1995 福建省海峡拍卖行有限公司 2025年7月8日
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拍卖公告受委托，我公司于2025年7月18日上午10点在福清市行政服务中心三楼西侧产权交易厅公
开拍卖以下标的：标的①福清市江阴201美食街一层店面及场地三年经营租赁权（产权FQS2025110）
标的②福清市东张镇旧香山自然村装配式集装箱五年经营租赁权（产权FQS2025111）。一、承租
方应具备的资格条件：凡具有完全民事行为能力的公民、法人均可参加竞买。二、挂牌价、竞买保
证金及缴交截止时间：标的①挂牌价￥12.8099万元/年；竞买保证金：3万元。标的②挂牌价0.55万
元/年；竞买保证金：0.5万元。竞买人须在2025年7月17日中午12点前将对应标的竞买保证金以
转账的方式自行汇入如下账户（转账请备注：产权FQS2025110或产权FQS2025111竞价保证金）户
名：福清市公共资源交易服务中心，账号：411776530313，开户行：中国银行股份有限公司福清分行。
三、电子交易系统报名方式及出让文件的获取：即日起至2025年7月17日中午12点止，意向竞价
方可登录电子交易系统网址：http://fzsggzyjyfwzx.cn/FZ获取公开交易文件，进行网络报名，各意
向竞价方宜提早1-2日完成网络报名，避免因竞价资格审核未通过且此时已超出报名时限而无法
重新提交报名材料。报名材料包括但不仅限于：竞价申请承诺书、竞价申请信息登记表、身份证或
营业执照、竞买人资格要求相关证明材料等报名材料需报送一份给拍卖方，报送地址：福清市宏路
街道华润中央公园对面。其他竞买事项及要求以线下拍卖资料为准。看样时间：2025年7月10日-7
月11日（竞买人须与我公司预约登记）看样地点：标的所在地公司地址：福清市宏路街道华润中央
公园对面一层店面联系电话：15159606320（林小姐） 福建省国石拍卖有限公司 2025年7月8日

拍卖公告
受委托，定于 2025年 7月 23日（星期三）

上午 10：00时在中国拍卖行业协会中拍平台
（https://paimai.caa123.org.cn)公开拍卖：

废旧护栏等1批资产。
请有意竞买者于 2025 年 7 月 22 日 17:00

时前将竞买保证金存入我司账号（以到账时间
为准）并携带身份证等相关证件至我司办理竞
买登记手续。

看样时间：2025年7月21日－22日
看样地点：标的物现场
联 系 人：刘女士15959044011
公司地址：福州市晋安区连江北路东二环

泰禾广场3号楼702室
福建省博益拍卖有限公司

2025年7月8日

福建省仓山监狱民警李小青遗失警
官证、警号，警号3507306，声明作废。

认尸启事
2024 年 10 月 22 日，上街

(高新区)公安分局怡山派出所
在福建省闽侯县上街镇侯官村
码头沙滩江边发现一具尸体，
男性，无身份信息。如有线索，
请联系上街(高新区)分局怡山
派出所0591-22880110
上街(高新区)分局怡山派出所

2025年7月8日

认 尸 启 事

福建正兴达建设有限公司福
州市仓山区小茉莉江南幼儿园建
设项目工资专户章丢失声明作废。

唐福希遗失土地证闽侯县南
屿镇尧沙村月山 148号，编号 95一
126282，声明作废。

景隆铁精粉生产建设项目环境影响评价征求意见稿公示
一、环境影响报告书征求武众意见表查阅的方式：（1）本项目环境影响报告书征求意见稿全文及公
众意见查询的网络连接:https://www.js-eia.cn/project/detail?type=2&proid=ed463fbd3643117193bd
8bf2f1eae771。(2)如需查阅项目环境影响报告书纸质本,于公示期内,与环评单位联系(联系人:邓工，
15060027654)。二、公众提出意见的方式和途径：公众(包括本项目周边居民和关注本项目的社会
团体和个人)可通过向本公示联系人发送信函、传真、电子邮件等方式，在规定时间内将填写的公
众意见调查表等提交给建设单位。三、公众提出意见的起止时间：截止时间为2025年7月8日至
2025年7月23日，即信息发布之日起10个工作日内有效。 漳平市景隆矿业厂公司 2025年7月8日

拍卖公告
受委托，于2025年7月16日10时在中拍平台https://paimai.caa123.org.cn采用电子竞价拍

卖以下标的:沃凯圣牧场脱脂奶粉20750罐及沃凯圣牧场美橙维C冲剂1434罐（保证金人民
币壹拾万元）。

以现状整体拍卖，现场实物看样为准，委托人、拍卖人对标的的数量、品质、真伪等不承担
瑕疵担保责任。竞买人参与竞买，视为已对拍卖标的的数量、品质及真伪状况有充分的了解，
并愿承担相关责任。竞买人资格要求：须为具有食品生产经营资质的企业或相关资质的批发
企业。有意竞买者应于2025年7月15日上午12时前缴纳竞买保证金（以实际到帐为准）并携
带有效证件到我司办理竞买手续。

看样时间：2025年7月10日、11日
看样地点：福州市平潭小迪拜海关监管中心
联系电话：0591-87820212
联系地址：福州市晋安区战坂路536号万科天空之城S3-09栋
监督电话：0591-62527028

福建省嘉仕华拍卖行有限公司 2025年7月8日

拍卖公告
受委托，本公司定于2025年7月15日上午

10时在中拍平台（paimai.caa123.org.cn）采用电
子竞价的拍卖方式举行拍卖会，通过公开竞价
确定买受人。拍卖标的为：

库存呆滞存货一批。参考价：1289105元。
有意竞买者应于2025年7月14日17时前

自行将保证金存入指定账户（以银行到账时间
为准），并持有效证件和存款回执办理竞买登
记手续。★看样时间：2025年7月10日、11日★看样地点：标的所在地★联系地址：福州市鼓楼区五四路239号5层★联系电话：0591-87879996、87819755★网 址：www.mtpm.com

福建省贸托拍卖有限公司 2025年7月8日

环境影响评价信息公示（第一次）
现将福建省泉州市泉州海江区域排涝工程项目
环境影响评价进行公示。环评报告书征求意见
稿及公众意见表的网络链接:https://pan.baidu.
com/s/1P5gG-_2dernhsa-yrzlrdg?pwd=9pms提
取码:9pms（2）查阅纸质环境影响评价报告书及
公众提出意见途径：建设单位：泉州市海丝城乡融
合产业投资有限公司，地址：泉州台商投资区大创
商厦9楼，0595-87550065胡工(3)公众提出意见的起
止时间:2025.7.7-2025.7.18，共 10个工作日。泉州
市海丝城乡融合产业投资有限公司2025.7.7

拍卖公告
受委托，兹定于 2025 年 7月 15日上午 10

时在中拍平台（http://paimai.caa123.org.cn)举
行拍卖会。拍卖标的：

莆田地区一批废旧护栏材料，起拍价
1975元/吨（以实物现状为准）。

有意竞价者请于 2025 年 7月 14日下午 5
时前自行将保证金存入我司账户（以银行到账
时间为准）并携带有效证件和银行回执到我司
办理竞买登记手续。★展示时间：2025年7月10-11日★展示地点：仙游养护站、榜头养护站、萩芦养
护站、白沙服务区★联系地址：福州市五四路239号物资大厦5楼★联系电话：0591-87871130、18659197793

福建省思进拍卖有限公司 2025年7月8日

2025 年 7 月 8 日
分 类 广 告

0591-87811583☎

拍卖公告
受委托，于 2025年 7月 29日上午 10时在

中拍平台（https://paimai.caa123.org.cn）公开拍
卖：平潭综合实验区政府路6号2号店面、3号
店面、4号店面、6号店面、7号店面、8号店面5
年租赁权，详情见中拍协网络平台公告。本次
拍卖会采取网络竞价的拍卖方式，不接受现场
竞价，有意者于 2025年 7月 28日 16时前向本
公司交付竞拍保证金（以银行到账时间为准）
并携带相关证件办理竞拍手续、获取竞拍权
限，并按要求办理其他相关事宜。
看样时间：2025年7月21、22号。
看样地点：标的物所在地。
报名地点：福州市五一北路88号八一服务社四楼。
联系方式：0591-87871390。

福建省恒通拍卖有限公司 2025年7月8日

拍卖公告
受委托，兹定于2025年7月15日上午10时在中拍平台（http://paimai.caa123.org.cn)举行拍卖

会。拍卖标的：嵩屿码头2台堆高机和1台正面吊（以实物现状为准）。
有意竞买者请于2025年7月14日下午5时前自行将保证金存入我司账户（以银行到账时间

为准）并携带有效证件和银行回执到我司办理竞买登记手续。
看样时间：2025年7月10、11日 看样地点：厦门嵩屿码头内
联系电话：0591-87801753、18659197793 联系地址：福州市鼓楼区五四路239号5层

福建省思进拍卖有限公司 2025年7月8日

●公告●声明等信息登报电话
0591-87811583、87827957


