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海 都 讯（见 习 记 者
王灵婧 通讯员 林伟健
颜光亮 张炜康）“先生，
醒一醒，能听到说话吗？”7
月 7 日 18:20，厦航 MF8580
航班（上海—泉州）即将从
虹桥机场滑出起飞，45岁的
王先生（化名）突发脑梗昏
迷，嘴巴微张、面色苍白，已
完全失去意识。厦航乘务
组、地面保障人员及机场急
救人员迅速响应，一场联合
救援就此展开。

“客舱内有一名男士晕
倒，如有医护人员请尽快与
我们联系！”乘务长许嫣研迅
速安排乘务员报告机长，同
时联系地面医疗方并进行客
舱广播。听闻广播后，客舱
内的乘客陈医生和掌握急救

技能的汪女士紧急赶来，协
助乘务组展开救援。

“需不需要速效救心
丸？我这里有！”“乘务长，
我来帮您搭把手！”客舱里，
众人的心随着王先生的生
命体征一同紧绷。

当机上救援紧锣密鼓
地展开的同时，厦航上海分
公司也在接到通报后，快速
启动应急预案，呼叫机场
120急救中心，协调地面保障
单位人员及设备驰援现场。

时间分秒流逝，在事件
发生的十分钟后，18:31，航
班保障员卓志伟、胡水清及
机场 120急救车、升降平台
车已悉数就位。客梯车靠
机作业后，机舱门开启，两
名机场航空医生携带专业

设备登机，加入救援。
因王先生的情况未有

明显好转，在医护人员的建
议下，多名工作人员小心翼
翼地将他固定在医疗担架
上，通过升降平台车转运至
地面。将旅客送入救护车
后，厦航两名工作人员也一
同跟随，护送其前往附近医

院，同步联系患者家属。
“在听闻旅客恢复生命

特征后，我悬着的心才终于
放下，”乘务长许嫣研说，“能
够高效应对如此紧急的情
况，靠的是年复一年的训练，
以及广大旅客朋友的协助，
能够守护旅客的生命安全，
是我职业生涯最大的荣幸。”

评估产妇“长短腿”能否“抖腿”
福州一市民称，其妻子在盈月阁母婴护理中心福原大厦店做身体评估时，对方用力

抖动其妻子的双腿，质疑此举不当

上海至泉州的飞机正要起飞，一名乘客突发脑梗昏迷：

多方联手
十多分钟送病人上救护车 海都讯（记者 唐明亮）

近日，省自然资源厅印发
通知，要求各地自然资源
主管部门持续抓好打击

“洗洞”盗采金矿常态化
管理工作。

通知明确，要按照
“摸清底数、压实责任、严
厉打击、标本兼治”的要
求，强化监管责任，落实
金矿矿山废弃矿井封堵
责任主体，采取有力有效
措施，严厉打击、依法惩
治非法进入废弃矿洞盗
采金矿行为。

要进一步开展排查
整治，彻底斩断“洗洞”盗
采黑色链条。以金矿矿
业权、历史遗留废弃金矿
矿井（硐）为重点，通过无
人机、实地查看、走访问
询等形式，开展“拉网式”

“地毯式”排查，同时要建
立健全相关台账，做到不
留死角。对列入动态巡
查的废弃矿井（硐），要确

保依规巡查到位。对尚
未封堵或封堵不彻底的
废弃矿井，由县级人民政
府或明确的治理责任主
体及时进行封堵治理，指
导金矿矿山企业做好矿
区生态修复。

要进一步明确责任
分工，健全完善“洗洞”长
效监管机制。持续加强
金矿资源监督管理，压紧
压实矿山企业废弃矿井
（硐）整治的责任。按照
省政府安委办印发的《严
厉打击盗采矿产资源违
法活动和矿山严重违法
违规生产建设行为工作
实施方案》要求，落实各
部门责任，健全完善“洗
洞”长效监管机制，加强
舆论宣传、动态巡查、信
息共享和监管执法，形成
工作合力，坚决依法查处
违法开采金矿行为，营造
全社会共同关注的良好
社会氛围。

“洗洞”盗采金矿
我省将严厉打击

暖心正能量

6日，福州市民段先生向智慧海都平台反映，其妻子杨女士在5月初入住盈
月阁母婴护理中心（位于鼓楼区八一七路的福原大厦店，下称“盈月阁中心”），产
后40天时，该中心拿出多个修复案例，推销产后康复、正骨和“四维骨雕”等项目，
并推荐其先做个身体评估。段先生称，妻子杨女士在做身体评估时，该中心店长
和两名员工通过触摸和尺子测量，就罗列出存在“长短腿”等8个问题，并介绍了
康复项目，一个项目需1万~1.5万元。在此期间，一名潘姓医生为杨女士评估长
短腿时，“像抖被子般”用力抖动她的双腿，此后杨女士出现腰痛症状，经福州某
家三甲医院诊断为骶髂关节紊乱，如今常常腰痛。目前，有关部门已介入调查。

今年5月初，杨女士入住
盈月阁中心进行产后休养。
据杨女士说，产后第40天，工
作人员以“早治疗、早康复”
为由，多次催促其进行身体
评估。三名非医护人员仅通
过触摸和尺子测量为其罗
列出 8项问题，每项康复项
目单价在1万~1.5万元。

“一开始，评估报告写
着‘长短腿（轻发）、腹直肌
（还行）’，也没解释科学依

据。”杨女士称，随后，一名
潘姓医生前来为她做进一
步评估，对方在未告知的情
况下，突然用力抖动其双腿
（类似抖被子动作），导致其
臀部、腰部撞击床面。当
天，她便出现腰部疼痛，经
福建医科大学附属协和医
院CT检查，确诊为肌肉拉
伤。因疼痛持续加剧，她随
后前往福建省康复医院和
福州市第二医院复诊，最终

被诊断为“骶髂关节紊乱”。
杨女士称，上述三家医

院的医生均认为潘姓医生
的操作对产妇不合理，在她
产后还较为虚弱的时候，就
多次催促身体评估，一方面
声称她的身体骨骼结构有
问题，早治疗、早康复；另一
方面又拿出其他产妇修复
前后对比照反复推销正骨
和“四维骨雕”，增加她的焦
虑情绪。

针对“杨女士对评估时
盈月阁中心是否有资质”的
质疑，盈月阁中心工作人员
7日接受采访时回应称，市
场监管及卫健部门已检查
确认其资质合法，强调“中
心仅提供舒缓类服务，连按
摩都算不上”。对于“抖腿”
操作，该中心否认存在不当
行为，称评估系杨女士主动
要求，全程不足 5 分钟，且

其离店时未表现不适，腰痛
或因腰椎间盘突出或孕期
骨骼结构不稳定导致。

关于潘姓医生的资质，
该工作人员拒绝透露其具
体行医资格及与中心的关
系。“目前已有法务与杨女
士对接，其余信息暂不方便
告知。”该工作人员说。

杨女士向记者提供了
由盈月阁中心发来的潘姓

医生个人简介，内容显示：
“国内产后康复科目资深专
家，从事产后骨骼及肌肉脏
腑复位等综合康复已经 20
余年，曾就职于成都圣丽整
形医院、成都茗颜康会整形
医院、贵州长江医院等。”

不过，记者注意到，该
词条仅需注册便可修改提
交，且并未提及潘姓医生的
从业经历。

医生提醒：产妇忌过度和粗暴的关节调整

产妇的常规产康都有
哪些项目？做这些项目应
该注意哪些问题？

福建一家三甲医院的
盆底康复专科医生表示，宝
妈产后康复是需要针对性
的评估，主要评估盆底肌功
能、腹直肌分离情况（2 指
内可以自我改善，2~3指需
要干预，3指以上需要及时
就医）、体态是否异常及关
键肌肉的肌肉功能，以便发
现问题并给予相应生活和
运动指导，促进身体的恢
复。

关于如何判断是否存
在长短腿，医生认为，产妇
的长短腿更多是与骨盆的
不对称、肌肉失衡或姿势
代偿有关，需要整体评估
骨盆及下肢的对称性、测
量下肢的长度、关节的活
动度，必要时需要影像学
检查来判断真性长短腿还
是假性长短腿。产妇若出
现漏尿、便秘、腰痛、骶髂关
节疼痛、腹直肌分离等问
题，医生则会做针对性的检
查和评估，甚至可能运用影
像学检查手段，并由专科医

生介入治疗。医院会选择
适合患者的手法或针灸、运
动治疗、仪器治疗等方法改
善产妇的症状。

“我们不太清楚抖被
子的动作具体是什么样，
所以不好判断是否与腰疼
有关。”医生表示，但如果
被诊断为骶髂关节紊乱，
则更可能与骨盆的不对称
性和不稳定性有关。产妇
生完孩子后，关节、肌肉和
韧带都处于松弛状态，不
适合过度的关节调整和粗
暴的调整手法。

盈月阁中心：否认存在不当行为

当事人：入住期间，被多次推销康复项目
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位于福原大厦的盈月阁母婴护理中心和该中心手写的杨女士的“身体评估报告”


