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虚构病例、夸大效果，假科普、真带货……互联网健康科
普乱象将迎来更大力度整治。

近日，中央网信办、国家卫生健康委等四部门联合印发
《关于规范“自媒体”医疗科普行为的通知》，进一步压实网站
平台信息内容管理主体责任，规范“自媒体”医疗科普信息发
布传播行为，防范虚假医疗科普信息误导公众，维护人民群
众合法权益。通知明确要求“自媒体”账号对发布转发医疗
科普信息的真实性、科学性负责，严禁无资质账号生产发布
专业医疗科普内容，严禁违规变相发布广告。

路边“小驿站”释放“大温暖”
今年暑期，泉州市、县工会服务阵地设立爱心饮水点、清凉驿站730余个，

为户外劳动者、游客等送水送清凉

雨后出现毒蘑菇
泉州各公园大清除

坚决清理无底线
蹭流量“网红医生”

自媒体医疗科普
不能是“流量生意”

严禁违规变相发布
医疗药品保健品广告
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此前，国家卫生健康委新闻发言人胡强强在发布会上表示，
有的“网红医生”把医疗科普当作牟利工具，还有的通过夸大
治疗效果、虚构病例、杜撰故事等手段误导公众、敛财牟利。

医疗科普不能是“流量生意”，科学传播容不得“江湖忽
悠”。为医疗科普信息“立规矩”，通知给出“硬答案”。网
站平台应进一步完善医疗“自媒体”账号资质认证工作，
对申请相关资质认证的账号，区分医疗机构从业人员、
医学院校人员、医药研发机构等不同医疗领域人员类
型，分类开展账号资质核查。

比如，医生要晒出医师资格证和医师执业证，护
士得亮明护士执业证……网站平台应在资质核验基
础上，在账号主页显著位置强化认证信息展示。

同时，网站平台应进一步强化医疗科普领域
认证材料的真实性审核，对证件、单位证明的时间
期限、落款部门等明显可核查的情况，需严格比
对核查。对医生、护士等执业信息，需通过国家
卫生健康委官方信息查询渠道进行查验比对。

资质有了，内容源头也得“溯清”。
通知明确，引用转载专业医疗科普

内容、引用医疗安全等旧闻旧事、结合医
疗领域素材摆拍剧情、借助人工智能技
术生成合成医疗科普信息、分享传播真
实健康经历的，需严格标注信息来源或
生成合成内容标识。不得恶意编造、散布
虚假信息，不得随意拼接发布不准确信
息。

值得注意的是，网站平台应明确告知
“自媒体”账号不得以介绍健康、养生知识等
形式，变相发布医疗、药品、医疗器械、保健
食品、特殊医学用途配方食品广告。介绍健
康、养生知识的，不得在同一页面或者同时出
现相关医疗、药品、医疗器械、保健食品、特殊医
学用途配方食品的商品经营者或者服务提供者
地址、联系方式、购物链接等内容。

生命至上！健康中国的大
厦，容不得假科普的“砖”。通
知提出要加强监管，让真知识
跑得更远。

根据新要求，网站平台应
坚决清理传授无底线蹭流量打
造“网红医生”、借两性健康知
识传播色情擦边内容、利用AI
编造发布涉医领域同质化文
案、编造健康故事售卖商品或
药品、假冒医生身份开展科普、
为售卖保健品鼓动拒绝就医等
违法违规信息。

对存在不按要求或虚假
标注信息来源、无资质认证

且持续生产发布专业医疗科
普内容、违规发布广告、不遵守

医疗科普行为规范等问题的账
号，要依法依约采取取消互动功
能、清理粉丝、取消营利权限、
禁言、关闭等梯度措施。

给医疗科普戴上“紧箍
咒”，不是要给科学传播“刹
车”，而是为了让真知识跑
得更远。通知同时要求：
持续加大中西医相关医
疗科普知识供给力度，
将更多权威、专业的健
康知识，以多样亲民的
形式传达公众。
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