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海都讯（见习记者 李
嘉琪/文 记者 俞兴鑫/图）
8月5日，东海伏季休渔期部
分解禁，迎来“小开渔”，一大
批新鲜的渔获陆续上岸。日
前，宁德海鲜市场也迎来了

“蟹”潮。在宁德大不同农产
品物流园内，晚上 8点依然
灯火通明，十几辆冷藏车整
齐排列，各分销商争相抢购
一筐筐鲜活梭子蟹，火速运
往宁德、罗源、连江各大市
场，售价在 20~50 元/斤不
等。随着回港梭子蟹数量的
增多，以及本地海鲜的陆续
登场，福州市场上的梭子蟹
价格会有所下降。

11 日晚 8 点，宁德大不
同农产品物流园的海鲜批发

区热闹非凡。来自浙江舟山
的冷链车刚一停稳，十几个
分销商便蜂拥至车门口，争
先恐后地抢购。车门开启，
白雾般的冷气夹杂着海水的
咸腥味迎面扑来，一筐筐梭
子蟹被迅速搬出，不到一小
时便被抢购一空。

记者获悉，不同规格的
梭子蟹价格差异明显：批发
价按整筐计，每筐重30至50
斤不等，单只三到四两的梭
子蟹每斤售价 20 多元。经
过分拣，按照大小、品相等标
准分类，零售价从每斤 20元
至 50元不等。个大肥美、鲜
活饱满的精品梭子蟹价格高
出普通货一倍多，单只七八
两重的精品梭子蟹零售价可

达100元/斤。
在宁德富海市场经营海

鲜的商户阮先生当晚预订
了十余筐梭子蟹，“今年销
量特别好，批发的都在抢，跟
开盲盒一样，根本不用挑。
平时要卖80~100元/斤，现在
20~50元/斤，确实很便宜。”

记者了解到，此前由于
休渔期的影响，市面上仅有
少量养殖的梭子蟹、兰花蟹
售卖，价格相对较高。随着
舟山等地渔船的出海，捕捞
的梭子蟹开始陆续上市，不
但品类增加，价格也比之前
便宜。

海鲜商户蒋先生也告诉
记者，刚开海这批梭子蟹个
头大、肥度也好，“中午 12点

到晚上 12点都没停下来，一
天下来卖掉 2500斤。”他说，
接下来，随着回港梭子蟹数
量增多，以及本地海鲜陆续
登场，梭子蟹价格会有所下
降。

要如何挑选到真正肥美
的梭子蟹呢？经营海鲜生意
长达十年的黄老板透露，需
掌握两个关键挑选技巧。

“首先，观察纹路。”黄老板
捏着蟹脐解释道，“纹路深
邃、线条粗壮的蟹通常较为
肥美。”他随即拿起一只蟹，
置于灯光下展示：“其次，通
过透光观察颜色，光照下阴
影面积越大、边缘透光面积
越小，说明肉质越饱满，硬度
也更好。”

2025年福建GDP将超6万亿元
“十四五”期间，福建省地区生产总值接连跨越两个万亿元台阶

东海“小开渔”后 我省梭子蟹价格大跌
平时梭子蟹要卖80~100元/斤，现在20~50元/斤

福建是全国生态文明
建设的“优等生”。污染防
治攻坚战国家考核连续5年
优秀，森林覆盖率连续46年
全国第一。2024 年设区城
市 空 气 优 良 天 数 比 例

98.3%，主要流域优良水质
比例 100%，闽江干流全优，
清新福建成为“金字招牌”。

经验典范走向世界，
习近平生态文明思想“厦门
实践”经验全国推广，福州

荣膺首届全球可持续发展
城市奖，水土流失治理“长
汀经验”入选世界生态修
复典型案例，湄洲岛“零碳
岛屿”案例亮相联合国气
候大会。

“十四五”以来，福建把
70%以上的财政支出投入到
民生领域，实打实地提升群
众的获得感和幸福感。

“十四五”期间，我省高
速公路、铁路水平全国领
先，全国首条设计时速 350
公里跨海高铁——福厦高铁
建成通车，全省铁路县级覆
盖率超 91%，所有县市实现
了15分钟内上高速，100%建
制村实现通客车、通邮，综合
路网密度位居全国第三。

福建大力实施新时代
山海协作，五年实施协作项
目近 1300个。革命老区振
兴发展硕果累累，全省老区
县GDP总量从 2020年 3.16
万亿元增加到 2024 年的
4.08 万亿元，增长 29.1%。
和美乡村建设成效显著，常
住人口城镇化率达 71.8%，
城乡收入差距持续缩小。

学龄儿童入学率保持
100%，学前教育入园率、义
务教育巩固率、高中阶段毛

入学率等多项教育指标全
国领先。8家国家级区域医
疗中心投入运行，数量居全
国前列，紧密型教共体、医
共体实现全覆盖，基本养老
保险参保率超 95%，人均预
期寿命预计达到 79.5 岁。
全民健身设施实现全省村
级全覆盖。

群众安全感率持续保
持在 98%以上，所有设区市
均荣获全国双拥模范城“五
连冠”。

“十四五”以来，福建
深入实施创新驱动发展战
略，以科技创新带动产业
不断向中高端转型升级。

国家创新型试点省份
和福厦泉自创区建设扎实
推进。国家高新技术企业
超 1.5万家，五年间年均增
长 30%。全省 7 个国家高
新区年工业产值突破万亿
元。2024年我省获国家自
然科学基金资助项目数首
次突破千项。省级及以上
工程研究中心达150家，培
育国家级专精特新“小巨
人”企业 371家、国家级制
造业单项冠军54家。

产业结构进一步优化
升级。制造业强省建设有

力推进，2024年全省规上工
业企业营收位居全国第 5
位，工业战略性新兴产业产
值占规上工业总产值比重
从 2020 年的 19.7%跃升至
2023 年的 28.8%。全省万
亿级产业集群由3个增加到
4 个，今年有望达到 5 个。
营业收入超千亿元工业企
业从2家增加到4家。服务
业增加值比重超过50%，文
旅产业向支柱产业迈进，
2024年全省接待旅游总人
数 6.5亿人次、旅游总花费
8350亿元。现代物流实现
高质量发展，531家物流企
业获评国家A级物流企业，
数量居全国第5位。

数字经济规模从 2.01

万亿元跃升至 3.2万亿元，
年均增长超12%，稳居全国
第一梯队。全省关键业务
环节全面数字化企业比例
超七成、居全国第三位。

海洋生产总值稳居全
国第 3位。水产品人均占
有量居全国第一，远洋渔业
综合实力位居全国前列。
全球单机容量最大海上风
电机组持续刷新纪录。全
球首艘7500车双燃料LNG
汽车滚装船建成，率先形成
电动船舶全产业链，电动船
舶国内市场占有率达 40%
以上。目前，全省有217个
港口万吨级以上泊位，新增
33个，福州、厦门、湄洲湾
进入亿吨大港行列。

“十四五”期间，我省
不断深化具有福建特色的
改革，营商环境建设、重点
领域改革取得重要阶段性
成果。

林改、医改等福建特
色品牌历久弥新，国家生
态文明试验区建设成果丰
硕，39项改革举措向全国
推广，河湖长制工作连续6
年获国家正向激励。新时
代民营经济强省战略深入
实施，营商环境总体满意

率连续 4年超 85%，工程建
设项目审批制度改革蝉联
全国第一。集团化办学、

“福见康养”、“长者食堂”
等民生领域改革典型不断
涌现。

自贸试验区、海丝核
心区、金砖创新基地、两国
双园等开放平台效益凸
显。“丝路海运”联盟成员
达 353 家。2024 年，全省
进出口规模占全国 4.54%，
稳居全国前列。福建的对

外开放，正从“量的扩张”
迈向“质的飞跃”。

新设台企户数和实际
利用台资金额均居大陆前
列，农业利用台资数量和
规模保持第一，闽台贸易
额累计突破 1.5万亿元，我
省拥有大陆最多的涉台经
济园区。首创台胞职业资
格一体化服务模式，海峡
论坛、海峡青年节等活动
常办常新，福马、厦金“同
城生活圈”加快构建。

12日上午，福建省政府新闻办召开高质量完成“十四五”规划，在中国式现代化建设中奋勇争先系列主题新闻发布会（第一场）。
记者从会上获悉，“十四五”期间，福建省地区生产总值从2020年的4.37万亿元增长至2024年的5.78万亿元，预计今年将超过6

万亿元，接连跨越两个万亿元台阶。人均地区生产总值从2020年的10.53万元增长至2024年的13.79万元，居全国第4位。城乡居
民收入比从2020年的2.26降低至2024年的2.06。各项民生事业提质扩面。生态环境质量一直保持全国领先。从目前评估情况看，

“十四五”规划确定的各项目标任务总体完成情况良好，特别是各项约束性指标有望全面如期完成，我省高质量发展迈出新的坚实
步伐。

聚焦“机制活”，改革开放纵深突破

聚焦“产业优”，新质生产力加快培育

聚焦“生态美”，绿水青山颜值更靓

聚焦“百姓富”，民生福祉温暖厚实
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