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海都讯（记者 田米 文/图) 在泉州
德化县水口镇，有一处世外桃源般的古
村落——淳湖村。淳湖村有千年历史，
村庄内现存的一块地名牌和石板桥刻有

“地名淳湖”“北宋宣和三年”等文字，印
证了其悠久历史。淳湖村静卧于德化与
永泰、尤溪交界之地，2019年，凭借深厚
的历史底蕴与独特的自然人文风貌，被
评为第五批中国传统村落。

走进淳湖村口，两棵400多年的大樟
树映入眼帘。粗壮的大樟树，需十多人
牵手才能将其围住，宛如一位热情好客
的主人，张开双臂迎接每一位远道而来
的客人。

始建于明代的湖山桥立于村口，它曾
在 1926年遭土匪烧毁，上世纪九十年代
得以复建。这座桥为宫殿式古建筑，建筑
面积 600多平方米，外观五层的设计，内
部实为三层，独特的建筑风格让人不禁为
之赞叹。附近一座纯石头建造的小亭子
静静矗立着，它就是建于乾隆三十二年
（1767年）的通福亭，经岁月的洗礼，依然
坚固如初，守护着这片古老的村落。

“天下郑氏出荥阳，荥阳郑氏遍天
下。”踏入淳湖村，75 岁的村民郑义兴
手持族谱，向记者介绍村子的渊源。淳
湖郑氏的始祖远公、达公，于元朝至治
二年（1322 年）从如今的永泰县龟岭迁
徙而来，至今已有 700 多年，历经三十
二代传承。

村中的郑氏大宗祠，似一位沉默的
历史见证者，静静伫立。祠堂大门上的
对联“忠孝状元第 诗书理学家”，笔力
遒劲，仿佛在诉说着先辈们对忠孝与诗
书的崇尚。广场两边，十对功名旗杆夹
石碑整齐排列，它们是家族荣耀的象征，
承载着历代族人的梦想与追求。

村子周边，森林、竹林与茶籽树林相
互交织，构成了一幅如诗如画的自然画
卷。立秋过后，山林里的红菇、碳菇、梨
菇等在山林间悄然生长，为村民们带来
秋收的喜悦。

“我们村里现有 459户 1560人，但如
今常住人口仅有 206人，主要是 50岁以
上的老人，最大的村民已 92岁高龄。”淳
湖村党支部书记郑声颖介绍，村民们以
山货为生，日出而作，日落而息，过着简
单而质朴的生活。

海都讯（见习记者 何丹莹
通讯员 饶麦淇 文/图）

“老师，我舍不得你走。”8月
21日，在福州台江区福瑞社
区举行的“榕禾伙伴”大学
生特教志愿者成长计划启
动仪式上，心智障碍青年小
陈将亲手制作的花束献给
陪伴他的大学生志愿者，道
出了真挚的不舍。目前，已
有近十名大学生志愿者参
与福瑞社区特教课堂项目，
用专业所学搭建起心智障
碍青年（以下简称“心青
年”）融入社会的桥梁。

“向日葵代表阳光，康
乃馨寓意感谢。”活动现场，
返榕大学生志愿者与社区
志愿者一对一协助“心青
年”参与花艺创作。来自宁
波大学心理学专业的陈登
焱是“榕禾伙伴”计划的发

起人，这个暑假他在福瑞社
区特教课堂为“心青年”提
供心理辅导课程。“在课堂
上，我运用正向激励和行为
引导的方法，鼓励学生们主
动表达。”陈登焱分享道，

“今天看到他们能主动介绍
自己的花艺作品，这样的进
步让我深刻体会到教学相
长的意义。这段经历不仅
帮助了‘心青年’，也极大地
提升了我运用专业知识解
决实际问题的能力。”

同样将专业所学运用
到志愿服务中的，还有来
自中央美术学院的叶姝
贝。她利用自己的艺术素
养，引导“心青年”进行花
束的色彩搭配和创意表
达。她坦言，最初只是抱
着“试试看”的心态参与志
愿服务，但暑假的经历让

她改变了想法。“艺术是表
达内心世界的一种方式。”
叶姝贝说，“能用自己的专
业帮他们更自信地展现自
己，我觉得很有成就感。
而在这段时间的志愿服务
中，我也认识了很多新朋
友，收获了友谊。以后的
寒暑假只要有机会，我还
会来继续做这件事。”

来自中央戏剧学院的
林芊羽则为第十三届海峡
青年荟·第三届两岸融合特
教人才研学营的主题曲《心
光》记谱，并参与音频和
MV录制，将志愿服务延伸
至更广阔的领域。“这是我
最有意义的一个暑假。看
到谱子和 MV 在自己的参
与下逐渐成形，并最终通过
视障伙伴和台湾歌手的演
唱呈现出来，我比拿了奖学

金还开心！”林芊羽说。这
些实践，正是返榕大学生们
将课堂知识转化为社会服
务价值的生动体现。

福州市小善公益服务

中心主任郭兵介绍，“榕禾
伙伴”计划在福瑞社区常态
化开展，旨在吸引更多寒暑
假返乡的榕籍学子加入。

“再过一周，同学们就要返

校了。我们希望这个平台
不仅为‘心青年’提供持续
的专业支持，更能成为大学
生反哺家乡、践行社会责任
的长效机制。”
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大学生带“心青年”玩出了花

志愿者们与心智障碍青年一起进行花艺创作

这个季节山上的红菇可以采摘了 村民清洗山上采摘的碳菇、梨菇

湖山桥建筑风格独特

村口400多年的樟树
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