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海都讯（黄晓蓉 陈丹萍
通讯员 苏有枝 刘伯怡
郭思婧 庄伊欣 文/图） 9月
19 日，以“弘扬抗战精神
共筑国防长城”为主题的
2025年泉州市“全民国防教
育月”宣传活动在仰恩大学
拉开帷幕，以多元形式推动
全民国防教育走深走实，进
一步引导全社会关心国防、
热爱国防、建设国防、保卫国
防，为强国强军事业凝聚强
大正能量。

启动仪式现场亮点纷
呈，泉州市红色资源数字化
平台正式发布，为公众便捷
获取红色文化资源提供新渠
道。“刺桐声韵 说唱国防”
歌曲征集大赛结果现场揭
晓，获奖作品用音乐传递国
防情怀。2025 年泉州市全
民国防教育工作巡礼专题片
在现场展播，直观展现全市
国防教育成果。歌曲快闪
《追光》、节令鼓《破阵乐》、歌
伴舞《祖国不会忘记》等节目
轮番上演，点燃现场氛围。

外场演练环节成为开幕
活动“重头戏”，仰恩大学
2025级新生在操场拼出活动
主题大字，通过队列操、刺杀
操、军事五项对抗赛，以青春

姿态诠释“强国必有我、国防
共担当”的誓言，展现当代大
学生的家国情怀与责任担当。

此外，仰恩大学国防教
育主题公园也迎来参观热
潮，武器展示、“三下乡”宣
传咨询、退役军人就业指
导 讲 座 及 洽 谈 会 同 步 开
展，既丰富了国防教育形
式，又为群众与退役军人提
供实用服务。

当天安溪县也举行了启
动仪式，恒兴中学舞狮队带
来的《刚柔并济，狮舞山河》

舞狮表演，以腾挪的雄狮诉
说着烽火岁月的刚毅与不
屈；高甲戏《莫耶·延安颂》片
段表演，再现了莫耶舍弃爱
情奔赴延安的坚毅身影，让
现场观众感受《延安颂》创作
时的澎湃激情；“茶小宣”梁小
素用红色故事演讲《一曲〈延
安颂〉，一脉红魂传》，与现场
观众一同回溯一段跨越时空
的红色记忆，感受从延安窑洞
到乡村田埂、从抗战号角到时
代赞歌的精神传承；县教育系
统合唱团表演的《延安颂》大

合唱，在新时代生动再现了中
华民族自强不息的精神以及
民族复兴的磅礴力量……逐
一呈现的精彩节目，引发了在
场观众的强烈共鸣，不时博得
阵阵掌声。

活动还组织观看国防教
育宣传片、举办全民国防教
育微课堂、进行全民国防教
育知识有奖问答，并同步开
展国防教育知识宣传展览，
无人机、机器人、机器狗表演
体验以及武器装备观摩、模
拟射击等军事技能体验。

海都讯（记者 刘薇
通讯员 黄翠林 李荣鑫
文/图） 9 月 19 日，石狮
市“急救培训季”启动仪式
在闽南理工学院宝盖校区
举行。

现场，石狮市政府副
市长黄明瑄宣布石狮市

“急救培训季”启动，随后，
展开全市首场公众急救技
能提升培训，邀请泉州市
急救指挥中心培训科主任
医师陈荣明以及教员，为
与会人员系统讲解 AED
操作使用和心肺复苏急救
知识，并进行示范教学及
现场实操指导。

自今年起，石狮市在
全 市 范 围 内 大 力 开 展

“AED 村村通，急救人人

学”大型公益行动，并将
每年第四季度设为“急救
培训季”，面向全市重点
人群和市民群众，系统开
展 AED 操作使用和心肺
复苏等急救知识技能培
训，全面提升公众自救互
救能力，形成“人人学急
救、急救为人人”的社会

氛围。
市级层面，将面向市

镇两级急救志愿者服务
队、党政机关职工、高校
师生，以及体育场、商超、
交通枢纽、养老机构等重
点场所安全员，开展集中
式培训；镇级层面，将面
向镇街干部、村（居）民、

企业职工和基层医护人
员，开展“六进”（进企业、
进机关、进家庭、进乡村、
进社区、进学校）培训。
此外，市医院 120 急救中
心及 9家基层医疗卫生机
构设立了培训基地，将面
向市民群众常态化开展
公益培训。

弘扬抗战精神 共筑国防长城
泉州市启动“全民国防教育月”主题宣传活动

人人学急救 急救为人人
石狮市启动急救培训季，开展进企业、进机关、进家庭、进乡村、进社区、进学校培训

石狮市将每年第四季度
设为“急救培训季”；救命神器
全域覆盖，泉州晋江国际机场
再添 10 台 AED，并将常态化
开展应急救护专项培训。近
日，这两则消息引发关注。

掌握应急救护技能，在关
键时刻能够挽救生命。心脏
骤停后的4分钟是黄金救援时
间，每延迟1分钟，生存率下降
约10%。因此，身边人能否对
患者迅速实施心肺复苏至关
重要。石狮通过市镇两级分
层推进，设立10个固定培训基
地，构建常态化、系统化的急
救教育体系。这一做法可谓
真正赋能公众参与急救。

急救不是专业人员的专利，
而是每个人该具备的基本素养。
人人学急救，急救为人人，其实这
是一种现代社会的互助契约。泉
州市红十字会数据显示，目前全
市已有14.2万名持证救护员、
78.6万人次普及培训，1396台
AED布置在公共区域……这些
数字背后，是一张正在缓缓铺开

的急救安全网，是这座城市对生
命的尊重与守护。

掌握应急救护技能关系
每个人的生命安全。《健康中
国行动（2019—2030 年）》提
出，鼓励开展群众性应急救护
培训，到 2030 年将取得急救
培训证书的人员比例提高到
3%及以上。只有让更多人学
会急救，社会才能多一分安
全。但光会急救还不够，关键
还要敢急救。我国民法典中

“救人免责”条款，为施救者提
供了法律保障，消除其后顾之
忧。未来，我们既需要持续提
高公共场所和家庭急救设备
的覆盖率，也要大力推进急救
知识普及与技能培训，让急救
成为每个人的“必修课”。

期待这样的公益培训能遍
地开花，让更多人学得精、用得
准、做得对，使急救技能成为每
个人的第二本能。只有当每一
个普通人都自愿成为生命的守
护者，这张急救之网才能真正
坚固而可靠。 （白水）

□海都时评

让更多人会急救敢急救

海都讯（记者 吴日锦
林良标 通讯员 黄晓静）
9月21 日下午，海都记者
从泉州晋江国际机场了
解到，10 台由泉州市红
十字会捐赠的自动体外
除颤仪（AED）在泉州晋
江国际机场完成安装并

投用。至此，泉州晋江
国际机场 AED 总量达 15
台，实现高频活动区域
全覆盖，为旅客及工作
人员生命安全筑牢应急
防线。

据机场方面工作人员
介绍，15台AED布设遵循

“人员密集处优先、关键
节点不遗漏”原则，形成

“互补覆盖网”，具体位置
清晰可寻。为保障救援
高效衔接，机场构建“前
端快速响应+后端专业处
置”模式，医护人员全天
值守，确保快速抵达接手

专业处置。
据介 绍 ，机 场 还 将

常 态 化 开 展 应 急 救 护
专项培训，确保关键岗
位 员 工 实 现 AED“ 会
用、敢用、善用”，为所有
出行人员搭建坚实“生命
急救链”。

□相关新闻
晋江国际机场救命神器全域覆盖

海都讯（记者 吴日锦
李梓召文/图） 恰逢德
化荣获“世界陶瓷之都”
称号十周年之际，9 月
19 日上午，2025 德化国
际陶瓷文化周在德化
会展中心启幕。本届
陶 瓷 文 化 周 以“ 中 国
白 向世界”为主题，通
过 20 多个子活动，向全
球来宾展现千年窑火的
时代新篇。

本届陶瓷周内容丰
富多元，涵盖主题展览、
技艺交流、设计创新、文
旅融合等 26场配套子活
动。作为核心展览的“拾
级而上·瓷路辉煌”主题

展，以时光隧道串联起德
化荣获“世界陶瓷之都”
称号十年来的发展历程，
让观众直观感受德化陶
瓷的成长与蜕变。

开幕式上还举行了
一系列发布、授牌、签约
与捐赠仪式。中国首部
白瓷纪录电影《无界之
界》院线上映发布，《德化
陶瓷乡土教育读本（修订
版）》正式发行，《陶瓷艺
术花盆团体标准》发布，

“世界瓷都・德化国际传
播工作室”“中国创新设
计大数据德化中心”授
牌，重大招商项目集中签
约等。

向世界递出
“中国白”新名片
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无人机、机器人、机器狗表演体验


